
OŚRODEK TYGODNIOWY: MOJA RODZINA. 

PONIEDZIAŁEK 25.05.2020 R. 

TEMAT DNIA: RODZICE. 

1. FUNKCJONOWANIE OSOBISTE I SPOŁECZNE. 

ANNA S., LAURA SZ., JAKUB G. 

RODZICU. 

POROZMAWIAJ Z DZIECKIEM O ZBLIŻAJĄCYCH SIĘ DNIACH: 

- 26 MAJA – DZIEŃ MATKI 

- 23 CZERWCA – DZIEŃ OJCA 

ZAZNACZCIE W KALENDARZU NA KOLOROWO TE ŚWIĘTA. 

 

RODZICU. 

POPROŚ DZIECKO O PRZEPISANIE I UZUPEŁNIENIE PONIŻSZYCH ZDAŃ DO ZESZYTU: 

ahW! a!a! a! b! LaLB ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 

ajW ¢!¢h a! b! LaLB ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 

ahW! a!a! a! ΧΧΧΧ [!¢Φ 

ajW ¢!¢h a! ΧΧΧΧ [!¢Φ 

MOW! a!a! [¦.L ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 

ajW ¢!¢h [¦.L ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦ 

 

 

 

 



MAJA S., MIŁOSZ K. 

POPROŚ DZIECKO O WSKAZANIE NA ILUSTACJI: 

- GDZIE JEST MAMA? 

- GDDZIE JEST TATA? 

 

UTRWALAJ Z DZIECKIEM ROZPOZNAWANIE NA SYMBOLACH PCS MAMY I TATY. POPROŚ O WSKAZANIE 

ODPOWIEDNIEGO SYMBOLU W OBECNOŚCI MAMY I TATY.  

 



2. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KOMUNIKOWANIE SIĘ. 

ANNA S., LAURA SZ., JAKUB G. 

RODZICU. POPROŚ O PRZECZYTANIE ZDAŃ POD ILUSTRACJĄ. 

 

 

 

 



POPROŚ O PRZEPISANIE ZDAŃ DO ZESZYTU I ZAZNACZENIE W KOLOROWE KÓŁKA SYLAB W WYRAZACH. 

PRZYKŁAD: 

 

MAJA S., MIŁOSZ K. 

RODZICU. 

PRZECZYTAJ DZIECKU PONIŻSZE ZDANIA, WSKAŻCIE NA ILUSTRACJI WYKONYWANE CZYNNOŚCI PRZEZ MAMĘ I TATĘ. 

POBAWCIE SIĘ WSPÓLNIE W UDAWANIE WYKONYWANIA TYCH CZYNNOŚCI. 

 



3, 4. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KREATYWNOŚĆ 

RODZICU. 

POPROŚ DZIECKO O WYKONANIE PORTRETU SWOJEJ MAMY DOWOLNĄ TECHNIKĄ WEDŁUG WŁASNEGO POMYSŁU. 

TECHNIKĘ DOBIERZCIE WSPÓLNIE DO MOŻLIWOŚCI DZIECKA. W RAZIE TRUDNOŚCI WSPOMÓŻ DZIECKO 

MANUALNIE, POPROWADŹ JEGO RĘKĘ, ZADEMONSTRUJ WYKONANIE POSZCZEGÓLNYCH ETAPÓW PRACY. 

PRZYKŁADOWE PRACE Z WYKORZYSTANIEM RÓŻNORODNYCH TECHNIK: 

 

5. KÓŁKO PLASTYCZNE 

RODZICU. 

NA DZISIEJSZYCH ZAJĘCIACH PRZYGOTUJEMY „SERCE DLA MAMY” Z OKAZJI ZBLIŻAJĄCEGO SIĘ ŚWIĘTA. WYKONANĄ 

PRACĘ NIECH UCZEŃ WRĘCZY MAMIE JAKO PREZENT Z OKAZJI JEJ ŚWIĘTA. 

 

WTOREK 26.05.2020 R. 

TEMAT DNIA: LAURKA DLA MAMY. 

1. FUNKCJONOWANIE OSOBISTE I SPOŁECZNE 



RODZICU. 

NA PODSTAWIE PONIŻSZYCH ILUSTRACJI POROZMAWIAJ DZIECKIEM O TYM, CO MOŻNA ROBIĆ Z MAMĄ: 

 

ZAPYTAJ DZIECKO, CO NAJBARDZIEJ LUBI ROBIĆ ZE SWOJĄ MAMĄ. SPĘDŹCIE WSPÓLNIE ZE SOBĄ TROCHĘ CZASU W 

TAKI SPOSÓB, JAK LUBICIE NAJBARDZIEJ.  

2. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KOMUNIKOWANIE SIĘ 

AMMA S., LAURA SZ., JAKUB G. 

RODZICU. 



POPROŚ DZIECKO O PRZECZYTANIE ŻYCZEŃ DLA MAMY I WYBRANIE TYCH, KTÓRE ZAPISZE NA LAURCE: 

KOCHANA MAMO PRZEZ SERCE À¸/½B 
²{½9[YL/I 5h.wh/LΣ Y¢jw¸/I bL9 ½[L/½BΦ 

½!| {9w/9 ¢²hW9Σ h5 YL95¸ À¸WB 
Dhw+/h 5[! abL9 L ah/bh .LW9Φ 

a!ahΗ W9{¢9| .ha.h²! 
b!²9¢Σ D5¸ /LB .h[L D_h²!Φ 
²LB/ 5h{¢!bL9{½ 5½L| .¦½L!Y! 

OD SWOJEGO UKOCHANEGO DZIECIAKA! 

KOCHANA MAMO! 
bL9/I ¢9b w!5h{b¸ 5½L9c 

N! ½!²{½9 ¢²9 ¢wh{YL h5{¦bL9 ² /L9cΦ 
bL9/I {LB |aL9W9 DO /L9.L9 |²L!¢Σ 

.[!{YL9a {½/½B|[L²¸/I L 5_¦DL/I [!¢Η 

½! ¢hΣ À9 W9{¢9| tw½¸ a¸a .hY¦Σ 
½! ¢hΣ À9 ²{Y!½¦W9{½ 5whDB aL ² awhY¦Σ 
½! ¢hΣ À9 5bL ahW9 ¢B/½+ a![¦W9{½ 

5½L| a!ah ½ /!_9Dh {9w/! /L 5½LBY¦WBΗ 

MAJA S., MIŁOSZ K. 
RODZICU. 
PRZYGOTUJ I POROZCINAJ DZIECKU LITERY POTRZEBNE DO UŁOŻENIA WYRAZÓW: MAMA, TATA. UKŁADAJCIE TE 
WYRAZY Z ROZSYPANKI LITEROWEJ WEDŁUG WZORU: 

 

3, 4. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KREATYWNOŚĆ 
RODZICU. 
WYKONAJ Z DZIECKIEM LAURKĘ DLA MAMY DOWOLNĄ TECHNIKĄ WEDŁUG WŁASNEGO POMYSŁU.  
PRZYKŁADOWE PRACE: 

 



ANNA S., JAKUB G., LAURA SZ. 

POPROŚ DZIECKO O PRZEPISANIE ŻYCZEŃ Z POPRZEDNIEJ LEKCJI DO LAURKI ORAZ PODPISANIE SIĘ POD ŻYCZENIAMI. 

MIŁOSZ K., MAJA S. 

RODZICU PRZEPISZ ŻYCZENIA DO LAURKI. PRZECZYTAJ DZIECKU NA GŁOS. NAPISZ DRUKOWANYMI LITERAMI IMIĘ 

DZIECKA POD ŻYCZENIAMI. MIŁOSZ – POPRAW PO ŚLADZIE SWOJE IMIĘ, MAJA – RODZIC POMAGA, KIERUJE RĘKĄ 

PODCZAS POPRAWIANIA LITER IMIENIA PO ŚLADZIE.  

5. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KREATYWNOŚĆ 

ANNA S., LAURA SZ., JAKUB G. 

RODZICU. 

WŁĄCZ DZIECKU PIOSENKĘ: 

https://www.youtube.com/watch?v=Z494eKHbbfE 

NIECH UCZEŃ ODSŁUCHA PIOSENKĘ KILKA RAZY, NAUCZY SIĘ JEJ ŚPIEWAĆ RAZEM Z MELODIĄ. 

MAMA S., MIŁOSZ K. 

RODZICU. 

WŁĄCZ DZIECKU PIOSENKĘ: 

https://www.youtube.com/watch?v=Iu10fUq1r_w 

ZATAŃCZCIE WSPÓLNIE W RYTM PIOSENKI (KIWANIE, TUPANIE, KLASKANIE, KOŁYSANIE W RYTM PIOSENKI). 

6. WYCHOWANIE FIZYCZNE 

Temat: Ĺwiczenia zwinnoŜciowe- przechodzenie przez przyrzŃdy i przybory. 

 

Drodzy Rodzice, proszň odczytaĺ dzieciom polecenia oraz pom·c w prawidğowym i bezpiecznym ich wykonaniu.  

Z g·ry dziňkujň. 

Drodzy Rodzice, proszň pom·c dzieciom przygotowaĺ domowy tor przeszk·d (3-4 ĺwiczenia) Dzieci mogŃ 

przechodziĺ slalomem miňdzy przedmiotami, czoğgaĺ siň pod krzesğami, skakaĺ obun·Ũ i na jednej nodze, przenosiĺ 

butelki lub piğki z miejsca na miejsce, przejŜĺ tip-topami po linii itp. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Z494eKHbbfE
https://www.youtube.com/watch?v=Iu10fUq1r_w


ŚRODA 27.05.2020 R. 

TEMAT DNIA: RODZEŃSTWO. 

1. RELIGIA 

¢9a!¢Υ 5½LBY¦W9a¸ t!b¦ .hD¦ ½! b!{½9 a!a¸ ς 5½L9c a!¢YL 

Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci 

Każdego roku, w maju, jest taki szczególny dzień, który jest poświęcony naszym mamom. 

     ¢ƻ ŘȊƛŜƵ нс ƳŀƧŀΦ 

Dziękujemy mamie za życie, trud wychowania i opiekę. 

Przeczytajcie piękny wiersz o naszych kochanych mamach. 

Jest takie słowo, słowo jedno 

Przed którym inne słowa bledną 

Słowo jak słońce jaśniejące 

Co wszystkie inne słowa gasi 

Słowo z muzyki i z uśmiechu 

Z zapachu kwiatów i nut ptasich 

Słowo, co nigdy nie zawodzi 

Wierne i czułe do ostatka 

Najbliższe serca, najpiękniejsze 

Jedno, jedyne słowo ς Matka 

Każdy z nas ma też drugą Mamę, która dał nam Pan Jezus 

Posłuchaj co powiedział Pan Jezus 

 http://www.biblijni .pl/J,19,25-27 

Pomyśl jak okażesz wdzięczność swojej mamie?  Co dla niej zrobisz w dniu Jej święta? 

Może spróbujesz zrobić laurkę, a może nazbierasz bukiet polnych kwiatów i wręczysz je swojej kochanej mamusi 

dziękując Jej za miłość, opiekę, troskę, zabawę i wszystkie szalone rzeczy, które razem robicie. 

Zaśpiewajcie też dla Mamy piosenkę 

https://www.youtube.com/watch?v=c9MW_tisDy4 

 

 

 

 

http://www.biblijni.pl/J,19,25-27
https://www.youtube.com/watch?v=c9MW_tisDy4


2. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KREATYWNOŚĆ 
                       1. T9a!¢ ½!WB0Υ Osłuchanie, zabawa przy piosence „Piosenka o sprzątaniu”- czwartek 
tǊƻǎȊť ƻ ȊǊƻōƛŜƴƛŜ ȊŘƧťŏ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ ŀ ǿȅŘǊǳƪƻǿŀƴŜ ƛ ǿȅƪƻƴŀƴŜ ȊŘŀƴƛŀ ƴŀ ƪŀǊǘŀŎƘ ȊŀŎƘƻǿŀŏ Řƻ ǇƻǿǊƻǘǳ  Řƻ 
ǎȊƪƻƱȅΦ 

1. RODZICU. Kliknij proszę w link na nasze muzyczne powitanie. Poniżej jest prosty tekst, który ułatwi Państwu i 
dziecku zabawę przy muzyce. https://www.youtube.com/watch?v=FSpO0R3qlqs 
WŜȍŜƭƛ ƴƛŜ ƳŀŎƛŜ tŀƵǎǘǿƻ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ LƴǘŜǊƴŜǘǳ, przeczytajcie dziecku wyliczankę, wykonując proste polecenia 
KLASZCZEMY NA POWITANIE   
Na dzień dobry klaszczą dzieci, klaszczą raz i dwa, Na dzień dobry klaszczą dzieci, witam dzieci was.  
TUPIEMY NA POWITANIE 
Na dzień dobry tupią dzieci, tupią raz i dwa, Na dzień dobry tupią  dzieci, witam  dzieci was.  
SKACZEMY NA POWITANIE 
Na dzień dobry skaczą dzieci, skaczą raz i dwa, Na dzień dobry skaczą  dzieci, witam  dzieci was.  
¢!c/½¸a¸ b! th²L¢!bL9 
Na dzień dobry tańczą dzieci, tańczą  raz i dwa, Na dzień dobry tańczą  dzieci, witam  dzieci was. 

2. DROGI RODZICU, porozmawiaj z dzieckiem, niech przypomni, o jakim święcie uczyliśmy się pios. na ostatnim 
spotkaniu? Kiedy przypada święto Mamy ? W jaki sposób zwierzątka pomagały mamie w domowych czynnościach? 

3. Dla przypomnienia piosenki, posłuchajcie jej jeszcze raz.https://www.youtube.com/watch?v=WoSwvWBT3KE. 

4. Proszę kliknąć na poniższy link i wysłuchajcie wspólnie z dzieckiem nowej piosenki   
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w 
WŜȍŜƭƛ ƴƛŜ ƳŀŎƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛŀ Ȋ LƴǘŜǊƴŜǘŜƳΣ przeczytajcie dziecku tekst piosenki. 
 
Refren : „aŀƳŀ ƛ ǘŀǘŀ ǘƻ ƴƛŜ ǎŊ ǊƻōƻǘȅΣȊŀǿƛƧŀƧ Ǌťƪŀǿȅ ōƛŜǊȊ ǎƛť Řƻ Ǌƻōƻǘȅ!2x 
1. Samo się nie zrobi pranie, odkurzanie i mycie podłogi i kurzy ścieranie. 
Same się ubrania nie poukładająi same talerze się nie pozmywają….. 
2. Twoje łózko nie chce samo się pościelić,a chwasty w ogródku same się wypielić….. 
3. Skoro wszyscy razem w domu tym mieszkają,wszyscy niech tak samo o porządek dbają….. 
4. Samo się nie zrobi pranie, odkurzanie i mycie podłogi i kurzu ścieranie….. 
Skoro wszyscy razem w domu tym mieszkają,wszyscy niech tak samo o porządek dbają"….. 

5. Posłuchaj/przeczytaj dziecku jeszcze raz piosenkę. O jakich czynności domowych mowa jest w piosence?  
Wyszukaj i wskaż je na obrazku. 

 

 

 

 

 

 

6. W jaki sposób ty możesz pomoc mamie w domowych porządkach? Wskaż te czynności na obrazku 

7. Posłuchajcie/przeczytajcie jeszcze raz piosenkę i nauczcie się śpiewać razem refren jednocześnie wyklaskując rytm 

i maszerując. 

https://www.youtube.com/watch?v=FSpO0R3qlqs
https://www.youtube.com/watch?v=WoSwvWBT3KE
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w


3. WYCHOWANIE FIZYCZNE 

Temat: Ĺwiczenia z piğkami. 

Drodzy Rodzice, proszň odczytaĺ dzieciom polecenia oraz pom·c w prawidğowym i bezpiecznym ich wykonaniu.  

Z g·ry dziňkujň. 

 

JeŜli nie macie piğki gimnastycznej uŨyjcie takiej jakŃ posiadacie. 

Ĺw. 1 Dziecko kğadzie siň na plecach, rňce wyprostowane piğka w rňku, na sygnağ rodzica dziecko podnosi rňce z 

piğkŃ i nogi przekğadajŃc piğkň w nogi. 

Ĺw.2 Siadamy na piğkň, rňce kğadziemy na bioderka krŃŨenie bioderek na piğce. 

Ĺw.3 To co bardzo lubicie- skoki na piğce, poturlajcie siň z piğkŃ. 

 

 

4. FUNKCJONOWANIE OSOBISTE I SPOŁECZNE 

 

ANNA S., LAURA SZ., JAKUB G. 

RODZICU. 

POROZMAWIAJ Z DZIECKIEM O JEGO RODZEŃSTWIE I ZAPISZCIE DO ZESZYTU NASTĘPUJĄCE INFORMACJE: 

ajW .w!¢ a!  κ ahL .w!/L! a!W+ b! LaLB ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΦΦ 

ahW! {Lh{¢w! a! κ ahW9 {Lh{¢w¸ a!W+ b! LaLB ΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧΧ 

MAJA S., MIŁOSZ K. 

RODZICU. 

PRZYGOTUJ FOROGRAFIE RODZINNE, NA KTÓRYCH ZNAJDUJE SIĘ RODZEŃSTWO UCZNIA. 

POPROŚ DZIECKO O WSKAZANIE NA RÓŻNYCH FOTOGRAFIACH SWOJEGO RODZEŃSTWA.  

5. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KREATYWNOŚĆ 

POLECENIE DO ZADANIA: 

WSKAŻ LUB ZAZNACZ 10 RÓŻNIC NA OBRAZKACH. JEŻELI JEST MOŻLIWOŚĆ WYDRUKUJ I  POKOLORUJ OBRAZEK. 

Ćw.1 Ćw.2 



 

 



CZWARTEK 28.05.2020 R. 
TEMAT DNIA: ZAGADKI  RODZINNE. 
1. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KREATYWNOŚĆ 
¢9a!¢ ½!WB0Υ Ilustracja ruchowa do pios „Piosenka o sprzątaniu”  
tǊƻǎȊť ƻ ȊǊƻōƛŜƴƛŜ ȊŘƧťŏ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊŀƧťŏ ŀ ǿȅŘǊǳƪƻǿŀƴŜ ƛ ǿȅƪƻƴŀƴŜ ȊŘŀƴƛŀ ƴŀ ƪŀǊǘŀŎƘ ȊŀŎƘƻǿŀŏ Řƻ ǇƻǿǊƻǘǳ  Řƻ 
ǎȊƪƻƱȅΦ 

1. RODZICU. Kliknij proszę w link na nasze  muzyczne powitanie. Poniżej jest prosty tekst, który ułatwi Państwu  
i dziecku zabawę przy muzyce. https://www.youtube.com/watch?v=FSpO0R3qlqs 
WŜȍŜƭƛ ƴƛŜ ƳŀŎƛŜ tŀƵǎǘǿƻ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ LƴǘŜǊƴŜǘǳ, przeczytajcie dziecku wyliczankę, wykonując proste polecenia 
KLASZCZEMY NA POWITANIE   
Na dzień dobry klaszczą dzieci, klaszczą raz i dwa, Na dzień dobry klaszczą dzieci, witam dzieci was.  
TUPIEMY NA POWITANIE 
Na dzień dobry tupią dzieci, tupią raz i dwa, Na dzień dobry tupią  dzieci, witam  dzieci was.  
SKACZEMY NA POWITANIE 
Na dzień dobry skaczą dzieci, skaczą raz i dwa, Na dzień dobry skaczą  dzieci, witam  dzieci was.  
¢!c/½¸a¸ b! th²L¢!bL9 
Na dzień dobry tańczą dzieci, tańczą  raz i dwa, Na dzień dobry tańczą  dzieci, witam  dzieci was. 

2. DROGI RODZICU, kliknij w link piosenki z ostatnich zajęć https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w 
Przypomnijcie sobie, o czym mówią słowa piosenki? Jak możecie pomagać rodzicom w domu, jakie obowiązki 
możecie wykonywać w bezpieczny sposób?  

3. Kolejna zabawa będzie polegała na zilustrowaniu ruchem własnego ciała tekstu całej piosenki. Najpierw 
przeczytajcie dziecku słowa każdej zwrotki i refrenu i spróbujcie zilustrować te wszystkie czynności. Np. pranie… 
bierzecie do rąk małą ściereczkę i udajecie, że ją pierzecie. Sposób wykonywania jest całkiem dowolna.  
Najważniejsze, żeby przy piosence dobrze się bawić.  
Nie zapomnijcie zrobić zdjęcia podczas tej zabawy i przesłać do wychowawcy. 
MIŁEJ ZABAWY  
2. WYCHOWANIE FIZYCZNE 
Temat: Doskonalenie ĺwiczeŒ z piğkami. 

Drodzy Rodzice, proszň odczytaĺ dzieciom polecenia oraz pom·c w prawidğowym i bezpiecznym ich wykonaniu. Z 

g·ry dziňkujň. 

 

1. Dziecko podrzuca piğkň i stara siň jŃ zğapaĺ. 

 
2. Dziecko podrzuca piğkň i stara siň pod niŃ przebiec.  

 
3. Dziecko staje w rozkroku, robi skğon w prz·d i rzuca piğkň miedzy swoimi nogami do partnera lub o Ŝcianň. 

 
4.Dziecko podrzuca piğkň (siedzŃc po turecku) i stara siň zğapaĺ, by ta nie upadğa na podğogň. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=FSpO0R3qlqs
https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w


3. FUNKCJONOWANIE OSOBISTE I SPOŁECZNE 

ANNA S., LAURA SZ., JAKUB G. 

RODZICU.  

PRZECZYTAJ DZIECKU ZAGADKI. NIECH JE ROZWIĄŻE . NIECH WYKONA RYSUNEK DO WYBRANEJ ZAGADKI WEDŁUG 

WŁASNEGO POMYSŁU I PROJEKTU. 

мΦ¢h ΣΣaΩΩ [L¢9w!Σ ¢h ΣΣ!ΩΩ[L¢9w!Φ 
TE DWIE LITERY WYRAZ ZAWIERA. 

{_h²h {9w59/½b9Σ h5D!5bL9{½ {!a!Φ 
¢h W9{¢ b! t9²bh {_h²hΧΧΧΧΦ (MAMA) 

 

пΦbL9 Y!À5¸ W9{¢ {L²¸Σ 
bL9 Y!À5¸ ²+{!¢¸Σ 
[9/½  Y!À5¸ W9{¢ ¢!¢+ 

MAMY  LUB TATY              (DZIADEK ) 
 

нΦh¢h  bL9½²¸Y[9 _!¢²! ½!D!5Y!Φ 
KIM JEST DLA CIEBIE 

SYN TWEGO DZIADKA ?                                           (TATA) 
 

рΦ¢! 5½L9²/½¸b! L ¢9b /I_ht!Y 
W95b+ a!aB a!W+Φ 

h5D!5bLW L th²L95½ twB5YhΥ 
JAK ICH NAZYW!W+ Κ                    ό wh5½9c{¢²hύ 

 

3.JAK MY NAZYWAMY 
a!aB b!{½9W a!a¸Κ           ( BABCIA) 
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W9{¢ {¢!w{½!  [¦. a_h5{½!Σ 
¢h ahW! Yh/I!b! ΧΧΧΧΧΧΦ            (SIOSTRA) 

 

 

MAJA S., MIŁOSZ K. 

RODZICU. 

PRZYGOTUJ ZDJĘCIA, NA KTÓRYCH ZNAJDUJE SIĘ WASZA RODZINA. 

POPROŚ DZIECKO O WSKAZANIE POSZCZEGÓLNYCH CZŁONKÓW RODZINY NA FOTOGRAFII (NP. GDZIE JEST MAMA? 

GDZIE JEST BRAT?). POPROŚ O WSKAZANIE ZDJĘCIA, NA KTÓRYM ZNAJDUJE SIĘ UCZEŃ  (NA KTÓRYM ZDJĘCIU JESTEŚ 

TY?). 

 

 

4. FUNKCJONOWANIE OSOBISTE I SPOŁECZNE 

ANNA S., LAURA SZ., JAKUB G. 

RODZICU. 

PRZERYSUJ LUB WYDRUKUJ DZIECKU PONIŻSZĄ KARTĘ PRACY I POPROŚ O WYKONANIE DZIAŁAŃ WEDŁUG WZORU: 



 

MAJA S., MIŁOSZ K. 

RPDZICU. 

NAPISZ NA KARTCE A4 CYFRĘ, KTÓRA ODPOWIADA LICZBIE CZŁONKÓW WASZEJ RODZINY. POLICZCIE KOLEJNO NA 

PALCACH CZŁONKÓW WASZEJ RODZINY. WYKLEJCIE CYFRĘ PO ŚLADZIE PLASTELINĄ. 

 



5. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KREATYWNOŚĆ 

RODZICU. 

CZAS SPĘDZONY Z RODZINĄ JEST WART KAŻDEJ SEKUNDY. W RAMACH TYCH ZAJĘĆ SPĘDŹCIE MIŁO CZAS ZE 

WSZYSTKIMI DOMOWNIKAMI, NP. OBEJRZYJCIE WSPÓLNIE ULUBIONY FILM, WYBIERZCIE SIĘ NA WYCIECZKĘ, 

WSPÓLNY SPACER LUB ZJEDZCIE WSPÓLNIE RAZEM OBIAD. WYBIERZCIE TO, CO NAJLEPIEJ ODPOWIADA WASZYM 

POTRZEBOM.  

PIĄTEK 29.05.2020 R. 

TEMAT DNIA: ALBUM RODZINNY. 

1. FUNKCJONOWANIE OSOBISTE I SPOŁECZNE 

RODZICU. 

NIECH UCZEŃ UTRWALI ZNAJOMOŚĆ NAZW CZŁONKÓW RODZINY Z POMOCĄ PONIŻSZEJ ILUSTRACJI ORAZ 

RODZINNYCH ZDJĘĆ. 

 



2. RELIGIA 

TEMAT: ZESŁANIE DUCHA ŚWIETEGO 

Drodzy Rodzice, Kochane Dzieci 

Po zmartwychwstaniu Pan Jezus wstąpił do nieba, do swojego Ojca. Zanim odszedł, obiecał swoim uczniom, że nigdy 

nie będą sami. Powiedział, że pośle do nich kogoś, kto będzie ich Pocieszycielem. 

Duch Święty to jedna z Osób Boskich. 50 dni po zmartwychwstaniu Jezusa miało miejsce wielkie wydarzenie – 

Zesłanie Ducha Świętego. 

Apostołowie razem z Maryją przebywali wówczas w Wieczerniku, ponieważ bali się prześladowań ze strony ludzi, 

którzy ukrzyżowali Pana Jezusa i z lękiem oczekiwali na to, co wydarzy się dalej. 

Zobaczcie co się wtedy wydarzyło 

https://www.youtube.com/watch?v=xqh5RBysD_I 

Znaki Ducha Świętego 

Gołąb         Ogień              Wiatr  

 

Duch Święty przyszedł do apostołów, kiedy czuli się samotni i zagubieni. On ich pocieszył i sprawił, że poczuli w sobie 

odwagę do głoszenia słowa Bożego. Kiedy Duch Święty był z nimi, nie bali się niczego, ani więzienia, ani nawet 

śmierci. Nie byli już sami. Również do każdego z nas przyszedł Duch Święty ze swoją miłością i darami. Stało się to 

podczas chrztu. Odtąd pomaga nam, abyśmy każdego dnia stawali się lepsi i dodaje nam odwagi. 

 

Zachęcam Was, abyście zaśpiewali piosenkę o Duchu Świętym i pomodlili się jej słowami 

https://www.youtube.com/watch?v=sGOUpn-3g4g 

 

3, 4. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KREATYWNOŚĆ 

RODZICU. 

POSZUKAJCIE W RODZINNYM ALBUMIE ZDJĘĆ CZŁONKÓW RODZINY. WYDRUKUJ LUB PRZERYSUJ NA KARTKĘ  

PONIŻSZY SZABLON I PRZYKLEJCIE ZDJĘCIA WEDŁUG OPISÓW: 

https://www.youtube.com/watch?v=xqh5RBysD_I
https://www.youtube.com/watch?v=sGOUpn-3g4g


 

 
5. ZAJĘCIA ROZWIJAJĄCE KREATYWNOŚĆ 
RODZICU. 
WYKONAJCIE WSPÓLNY PLAKAT PRZEDSTAWIAJĄCY ODBICIA DŁONI WSZYSTKICH CZŁONKÓW RODZINY W WASZYM 
DOMU. DŁONIE PODPISZCIE SWOIM IMIENIEM. WYKONANĄ PRACĘ POWIEŚCIE W WIDOCZNYM MIEJSCU NA 
PAMIĄTKĘ. 
PRZYKŁAD: 

 



6. WYCHOWANIE FIZYCZNE 

Temat: ĺwiczenia z nietypowymi przyborami 

Drodzy Rodzice, proszň odczytaĺ dzieciom polecenia oraz pom·c w prawidğowym i bezpiecznym ich wykonaniu.  

Z g·ry dziňkujň. 

 

Moi drodzy niŨej przedstawiň wam ĺwiczenia z przyborami nietypowymi: 

Przygotujcie: gazetň, plastykowŃ butelkň ( o pojemnoŜci 1,5 litra, zakrňconŃ ),sznurek lub linkň, pudeğko od zapağek, 

balon 

1.Przeskoki obun·Ũ, na P i LN nad gazetŃ rozğoŨonŃ na podğodze. 

2.Butelki ustawione w odlegğoŜci 1-2 metr·w od siebie ï slalom miňdzy butelkami 

3. W biegu - na sygnağ jak najszybsze wchodzenie do k·ğ utworzonych z linki(kaŨde dziecko wchodzi do dowolnego 

koğa, iloŜĺ k·ğ moŨna zmniejszaĺ). 

4. Marsz w r·Ũnych kierunkach z pudeğkiem na gğowie. 

5. Podbijanie balona rňkŃ ,nogŃ ,gğowŃ. 

 

TERAPIE: 
LOGOPEDIA aL_h{½ YΦΣ a!W! {ΦΣ W!Y¦. DΦ 

Ćwiczenia wspomagające pracę artykulatorów oraz wprowadzenie do wypowiadania u dzieci słabo 
mówiących i  prawidłowego utrwalania głosek T,D,N  u dzieci mówiących. 
Na początek bardzo proszę poćwiczyć język i narządy do wypowiadania głosek oraz stosowania 
poprawnego u dzieci mówiących posługiwania się w zdaniach głoskami T,D,N. 
Dla dzieci mówiących i niemówiących-proszę usiąść naprzeciw dziecka i ćwiczymy pokazując ruchy 
narządów-dziecko naśladuje. 
Otwieramy szeroko usta i czubkiem języka dotykamy każdego zęba na górze od prawej do lewej strony i 
odwrotnie, dokładnie dotykając każdego zęba językiem pamiętając o szeroko otwartych ustach. 
Kolejne ćwiczenie to wypychanie czubkiem języka od wewnątrz górne zęby, ćwiczenie wykonujemy 
kilkanaście razy oczywiście przy szeroko otwartych ustach.  
Kolejne ćwiczenie -myjemy górne zęby czubkiem języka od lewej strony do prawej i odwrotnie od prawej 
do lewej pamiętając o otwartych ustach. 
Kolejne ćwiczenie to mycie górnych zębów czubkiem języka od zewnętrznej strony od lewej do prawej i od 
prawej do lewej strony kilkanaście razy -otwarte usta szeroko. 
Każde z tych ćwiczeń wykonujemy kilkanaście razy co najmniej 3 razy dziennie. 
Te ćwiczenia proste powodują, że po jakimś czasie głoski powyższe pojawiają się u dzieci słabo mówiących, 
a u dzieci mówiących utrwala się poprawna wymowa w sylabach, wyrazach i zdaniach. 
Jeśli chodzi o dzieci niemówiące i te, które nie mają ruchomości dobrej aparatu artykulacyjnego bardzo 
proszę zakupić szczoteczkę tzw. Dwufazową -  są wszędzie, to te, które mają z jednej strony włosie, z 
drugiej gumkę z wypustkami do mycia i masowania języka oraz czyszczenia. 
Taką szczoteczką okrężnymi ruchami masujemy język dziecku kilka razy dziennie, następnie próbujemy 
podnosić język wspomagając szczoteczką lub własnym palcem/umytym dobrze/ do góry - kilkakrotnie, 
następnie dziecko odpoczywa. Aby maluch nas nie ugryzł-proszę wcisnąć drugą ręką palec w policzek, aby 
dostał się pomiędzy zęby-i wtedy jest pewność, że dziecko nas nie ugryzie. To wydaje się trudne, ale 
musimy masować język-a nie każde dziecko da sobie wprowadzić szczoteczkę lub palec by pionizować 
język. To bardzo ważne ćwiczenie dla ruchomości aparatu. Te ćwiczenia proszę wykonywać codziennie kilka 
razy minimum 3 razy dziennie. 

Twardochleb Zofia 
 

 

 

 



Terapia ruchowa  26.05  - Laura; Jakub 
0ǿƛŎȊŜƴƛŀ ǿȊƳŀŎƴƛŀƧŊŎŜ ƳƛťǏƴƛŜ ǇƻǏƭŀŘƪƽǿ ƛ  ƎǊȊōƛŜǘǳΦ 
5ǊƻŘȊȅ ǊƻŘȊƛŎŜ ǇǊƻǎȊť ƻ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǎƛť Řƻ ǿǎƪŀȊƽǿŜƪ ƛ ȊŀǎŀŘ ŏǿƛŎȊŜƵΣ ƪǘƽǊŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǳƳƛŜǎȊŎȊƻƴŜ ǿ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛŎƘ 
ƳŀǘŜǊƛŀƱŀŎƘΦ 
Proszę odczytać dzieciom sposoby wykonania ćwiczeń oraz pomóc w prawidłowym i bezpiecznym ich wykonaniu. Z góry 
dziękuję. 

Lp.  
½ŘƧťŎƛŜκwȅǎǳƴŜƪ 

 
hǇƛǎ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀ 

 
LƭƻǏŏ 

ǇƻǿǘƽǊȊŜƵ 

 
Uwagi 

1. 

 

tƻȊȅŎƧŀ ǿȅƧǏŎƛƻǿŀ ς stanie w małym rozkroku, 
głowa wyciągnięta w górę, wzrok skierowany 
przed siebie. Ręce wyprostowane, wyciągnięte w 
górę. 
Ruch - opad tułowia w przód a następnie do 
pozycji wyjściowej.  

 
 2 serie po 5 
powtórzeń 

 
 
P.w. - pozycja 
wyjściowa. 
RR –ramiona 
NN -nogi 
LN - lewa 
noga 
PN - prawa 
noga 

 
Podczas 
wykonywania 
ćwiczeń w 
leżeniu 
przodem 
podkładamy 
zwinięty 
kocyk 
(ręcznik) pod 
brzuch na 
wysokości 
pępka. 

 

2. 

 

 P.w.- leżenie tyłem. Nogi wyprostowane. Ręce 
wyprostowane, wyciągnięte w bok. 
 Ruch - uniesienie jednej nóg z próbą dotknięcia 
kolanem do łokcia ręki przeciwnej.  

 
2 serie po 5 
powtórzeń 
 
 

 

3. 

 

P.w. - leżenie przodem. Nogi zgięte w stawach 
kolanowych pod kątem 90 stopni, złączone. 
Dłonie pod brodą. Pod brzuchem w okolicy pępka 
zrolowany kocyk. 
Ruch - uniesienie obu ud nad podłogę.  

 
2 serie po 5 
powtórzeń 

4. 

 

P.w. - leżenie przodem. Dłonie pod brodą. Pod 
brzuchem w okolicy pępka zrolowany kocyk. 
Ruch - napinanie pośladków. (ǿȅǘǊȊȅƳŀŏ о ǎŜƪ.) 

 
 2 serie po 5 
powtórzeń 

5. 

 

P.w. - leżenie tyłem. Nogi ugięte, stopy oparte na 
podłodze. Ręce w pozycji „skrzydełek” leża na 
podłodze.  
Ruch - przyciąganie kolan do klatki piersiowej. 

 
 2 serie po 5 
powtórzeń 

6. 

 

P.w. - leżenie tyłem, nogi ugięte, miedzy stopami 
piłka. Ręce wyprostowane leżą na podłodze przy 
głowie. 
Ruch - przejście do leżenia przewrotnego z 
włożeniem piłki w dłonie. 

 
2 serie po 5 
powtórzeń 

7. 

 

P.w. - leżenie tyłem. Nogi ugięte, stopy oparte na 
podłodze. Ręce w pozycji „skrzydełek”.  
Ruch - wdech nosem, a następnie 

 
 5 powtórzeń 

 
 

Owczarek S.-  Atlas ćwiczeń korekcyjnych.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Terapia ruchowa  28/29.05   Maja 
0ǿƛŎȊŜƴƛŀ ǳǎǇǊŀǿƴƛŀƧŊŎŜ Ǌťƪť 
5ǊƻŘȊȅ ǊƻŘȊƛŎŜ ǇǊƻǎȊť ƻ ȊŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǎƛť Řƻ ǿǎƪŀȊƽǿŜƪ ƛ ȊŀǎŀŘ ŏǿƛŎȊŜƵΣ ƪǘƽǊŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǳƳƛŜǎȊŎȊƻƴŜ ǿ ǇƻǇǊȊŜŘƴƛŎƘ 
matŜǊƛŀƱŀŎƘΦ 
Proszę odczytać dzieciom sposoby wykonania ćwiczeń oraz pomóc w prawidłowym i bezpiecznym ich wykonaniu. Z góry 
dziękuję. 

Lp.  
½ŘƧťŎƛŜκwȅǎǳƴŜƪ 

 
hǇƛǎ ŏǿƛŎȊŜƴƛŀ 

 
LƭƻǏŏ 

ǇƻǿǘƽǊȊŜƵ 

 
Uwagi 

1. 

 

P.w. ręce na krawędzi stołu, palce od II-V na 
blacie stołu, kciuk poza, 
Ruch: zgiąć palce II-V – dołączyć kciuk do 
bocznej powierzchni palca II; – przesunąć 
kończyny górne do wyprostu w stawach 
łokciowych, zgięte palce od II-V z 
przywiedzionym kciukiem, – unieść kończyny 
górne na równą wysokość  

 
2 serie po 5 
powtórzeń. 

 
 
 
 
Opiekun siedzi za 
dzieckiem 
asekuruje i 
pomaga,  prowadzi 
ruchy dziecka. 
 
 
 
 
 
P.W. - pozycja 
wyjściowa. 
 

2. 

 

P.w. ręce na krawędzi stołu, palce od II-V na 
blacie stołu, kciuk poza.  
Ruch: przesunąć kończyny górne 
równocześnie w stronę prawą a następnie w 
lewą, naprzemienne unoszenie kończyny 
górnej – zmiana kończyn górnych 

 
2 serie po 5 
powtórzeń. 

3. 

 

P.w. kończyny górne wyprostowane w 
stawach łokciowych, oparte stroną grzbietową 
o blat stołu, ręce wyprostowane.  
Ruch:  naprzemienne unoszenie ręki 
zaciśniętej w pięść do części ciała (nosa, ucha, 
barku) wyprostowana pozostaje na blacie. 

 
2 serie po 5 
powtórzeń. 

4. 

 

Długość kijka ok. 30-40 cm  
P.w. przedramiona zgięte w stawach 
łokciowych- łokcie oparte na stole, chwyt 
oburącz kijka.  
Ruch: prostowanie i zginanie przedramienia. 

 
2 serie po 5 
powtórzeń. 

5. 

 
 

P.w.  przedramiona zgięte w stawach 
łokciowych- łokcie oparte na stole, chwyt 
oburącz kijka.  
Ruch: równocześnie przesuwać kijki po blacie 
stołu do wyprostu kończyn górnych oraz do 
ich zgięcia, przechylać kijki na boki, do przodu 
i do tyłu, naprzemiennie przesuwać kijki po 
blacie stołu do wyprostu kończyn górnych i do 
ich zgięcia. 

 
2 serie po 5 
powtórzeń. 

6. 

 
 

5ƱǳƎƻǏŏ ƪƛƧƪŀ ƻƪΦ ол-40 cm 
P.w.  przedramiona zgięte w stawach 
łokciowych- łokcie oparte na stole, chwyt 
oburącz kijka ustawionego prostopadle do 
stołu  
Ruch: przekładanie rąk wzdłuż kijka w górę i w 
dół . 

 
2 serie po 5 
powtórzeń 

INTEGRACJA SENSORYCZNA 
Jakub G.  Wtorek 12.00-12.30, |ǊƻŘŀ 9.30-10.00 

Propozycje ĺwiczeŒ: 

1.  Rzuty woreczka gimnastycznego do pudeğka (stopniowe zwiňkszanie odlegğoŜci). 

2. Zabawa w Ă raz , dwa,  trzy- baba Jaga patrzy. 
Maja S. Wtorek 12.30-13.00  |ǊƻŘŀ  godz. 12.30-13.00 ,  
Propozycje ćwiczeń 
Dotykanie, ugniatanie ,” przelewanie” w dłoniach kisielu . 
Pionizacja, chód z asekuracją .  
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Anna S. Laura Sz. - rewalidacja indywidualna 28.05.2020 

Temat: Nasze rodziny. Rodzina. Ĺwiczenia interaktywne. 

Witajcie! Na dzisiejsze zajňcia bňdzie nam potrzebny komputer z dostňpem do internetu. Znalazğam dla Was 

ciekawŃ zabawň! I tutaj proszň Rodzica, aby czytağ instrukcjň Dziecku, a Dziecko powoli i z rozmysğem 

wykonywağo  polecenia. Miğej zabawy! Zaczynamy!!! 

1. Proszň uruchomiĺ komputer i internet i wyszukiwarce odnaleŦĺ i uruchomiĺ stronň: 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_LATO_1_4_29_144_p1 

2. Po lewej stronie kliknij w chmurkň. 

3. Z lewej strony, na zielonym pasku kliknij na piğkň, nastňpnie w jarzňbinň .  

4. Polecenia dla Dziecka: 

- NajedŦ myszkŃ na gğoŜniczek i kliknij. Odsğuchaj to kr·tkie opowiadanie pt. òWehikuğ czasuò.  

5. PrzejdŦ do nastňpnej  strony kliknij w postaĺ mağej dziewczynki  w lewym dolnym rogu i posğuchaj 

co ma do powiedzenia. Posğuchaj wiersza ĂDom rodzinnyò klikajŃc w gğoŜniczek. 

6. PrzejdŦ do nastňpnej strony. Obejrzyj ilustracjň i postaraj siň samodzielnie odczytaĺ wyrazy 

wypisane na tablicy. 

7. PrzejdŦ do nastňpnej strony. Kliknij w ruchomŃ kostkň i zağaduj zadanie. Posğuchaj zadania i postaraj 

siň je wykonaĺ poprawnie. To trudne zadanie. PoproŜ o pomoc Rodzica, jeŜli samodzielnie nie 

potrafisz go wykonaĺ. Zamknij kartň i przejdŦ do nastňpnego zadania. 

8. Uruchom kostkň aby zağadowaĺ zadanie. Zamknij kartň i przejdŦ do nastňpnego zadania. 

9. Odsğuchaj klikajŃc w gğoŜniczek. 

Na tym koŒczymy dzisiejsze  zajňcia. Do spotkania na nastňpnych zajňciach. Pracuj dzielnie! 

Anna S. Laura Sz. - rewalidacja indywidualna 29.05.2020 

Temat: Nasze rodziny. Dobrze jest mieĺ rodzeŒstwo. Ĺwiczenia interaktywne. 

Witajcie! Na dzisiejsze zajňcia bňdzie nam potrzebny komputer z dostňpem do internetu. Znalazğam dla Was 

ciekawŃ zabawň! I tutaj proszň Rodzica, aby czytağ instrukcjň Dziecku, a Dziecko powoli i z rozmysğem 

wykonywağo  polecenia. Miğej zabawy! Zaczynamy!!! 

1. Proszň uruchomiĺ komputer i internet i wyszukiwarce odnaleŦĺ i uruchomiĺ stronň: 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_LATO_1_4_29_144_p1 

2. Po lewej stronie kliknij w chmurkň. 

3. Z lewej strony, na zielonym pasku kliknij na piğkň, nastňpnie w noŨyczki .  

4. Polecenia dla Dziecka: 

- NajedŦ myszkŃ na gğoŜniczek i kliknij. Odsğuchaj to kr·tkie opowiadanie pt. òKğ·tnie bliŦniak·wò.  

5. PrzejdŦ do nastňpnej  strony kliknij w postaĺ mağej dziewczynki  w lewym dolnym rogu i posğuchaj 

co ma do powiedzenia. Posğuchaj wiersza ĂBliŦniaczkiò klikajŃc w gğoŜniczek. 

6. PrzejdŦ do nastňpnej strony. Kliknij w ruchomŃ kostkň i zağaduj zadanie. Posğuchaj zadania i postaraj 

siň je wykonaĺ poprawnie. To trudne zadanie. PoproŜ o pomoc Rodzica, jeŜli samodzielnie nie 

potrafisz go wykonaĺ. Zamknij kartň i przejdŦ do nastňpnego zadania. 

7. Uruchom kostkň aby zağadowaĺ zadanie. Wykonaj je. Zamknij kartň i przejdŦ do nastňpnego 

zadania. 

8. Kliknij w gğoŜniczek. Odsğuchaj polecenie i wykonaj je. Zamknij kartň i przejdŦ do nastňpnego 

zadania. 

9. Odsğuchaj klikajŃc w gğoŜniczek. 

Na tym koŒczymy dzisiejsze  zajňcia. Do spotkania na nastňpnych zajňciach. Pracuj dzielnie! 

https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_LATO_1_4_29_144_p1
https://epodreczniki.pl/wczesnoszkolna/KL1_ORE_V9_LATO_1_4_29_144_p1


Rewalidacja ïzadania opr.K.O  Laura SZ. 

1. Rodzicu proszň odczytaj dziecku polecenie .Naucz siň czytaĺ 2 zdania. Poprawnie nazwij zwierzňta lňŜne, 

podziel wyrazy na sylaby klaszczŃc w rňce, wyrazy zapisz do zeszytu 

OL-EK JEST W LE-SIE.                            

CHĞO-PIEC JEST CI-CHO, 

BO W LE-SIE MIE -SZKA-Jł 

ZWIE -RZŇ-TA.  

OLEK WIDZI RUDEGO  

LISA. 

TAM JEST DZIŇCIOĞ! 

ON STUKA W DRZEWO.  

TERAZ OLEK IDZOBOK DUŧEGO MROWISKA. 

O! MRčWKA! JAKA ONA JEST MAĞA! 

                                                                                                                LAS 

       CICHO  

   

LIS                 DZIŇCIOĞ        MRčWKA 

LIS                 DZIŇ-CIOĞ       MRčW-KA  

2.Rodzicu proszň odczytaj dziecku polecenie. Wykonaj dziağania dodawania i odejmowania. 

10+4= 10-3=  

10+2= 12-7= 

 



Rewalidacja ïzadania opr.K.O   Laura Sz. 

1. Rodzicu proszň odczytaj dziecku polecenie. Uzupeğnij zdania wykorzystujŃ wyrazy z ramki, zdania zapisz 

do zeszytu. 

W LESIE TRZEBA BYĹ éééééééé 

W MROWISKU MIESZKAJł éééééé.. 

LIS MA DĞUGI éééé. I JEST ééééé 

DZIŇCIOĞ JEST LEKARZEM , BO LECZY ééééé 

 

CICHO DRZEWA MRčWKI RUDY OGON 

2.Rodzicu proszň odczytaj dziecku polecenie. Wykonaj dziağania dodawania I odejmowania. 

12+4= 16-3=  

10+8= 20-7= 

11+5= 19-4= 

15+5= 18-4= 

10+6= 10-5= 

19+1= 20-8= 

Rewalidacja-zadania  opr.K.O                        Anna S. 

1. Rodzicu proszň odczytaj dziecku polecenie. Uzupeğnij zdania wykorzystujŃc wyrazy z ramki. Zdania 

zapisz do zeszytu. 

W LESIE TRZEBA BYĹ éééééééé 

W MROWISKU MIESZKAJł éééééé.. 

LIS MA DĞUGI éééé. I JEST ééééé 

DZIŇCIOĞ JEST LEKARZEM , BO LECZY ééééé 

CICHO DRZEWA MRčWKI RUDY OGON 

2. Rodzicu proszň odczytaj dziecku kr·tkie wierszyki Jana Brzechwy polecenie. Zadaniem dziecka jest 

wykonaĺ ilustracjň do wierszyka. 

LIS 

Rudy ojciec, rudy dziadek, 

Rudy ogon - to m·j spadek, 

A ja jestem rudy lis. 

Ruszaj stŃd, bo bňdň gryzğ.  

DZIK  

Dzik jest dziki, dzik jest zğy, 

Dzik ma bardzo ostre kğy. 

Kto spotyka w lesie dzika, 

Ten na drzewo szybko zmyka. 



Rewalidacja ïzadania   opr.K.O                  Laura SZ. 

1. Rodzicu proszň odczytaj dziecku polecenie .Naucz siň czytaĺ 2 zdania. Poprawnie nazwij zwierzňta lňŜne, 

podziel wyrazy na sylaby klaszczŃc w rňce, wyrazy zapisz do zeszytu 

OL-EK JEST W LE-SIE.                            

CHĞO-PIEC JEST CI-CHO, 

BO W LE-SIE MIE -SZKA-Jł 

ZWIE -RZŇ-TA.  

OLEK WIDZI RUDEGOLISA.  

TAM JEST DZIŇCIOĞ! 

ON STUKA W DRZEWO.  

TERAZ OLEK IDZOBOK DUŧEGO 

MROWISK A. 

O! MRčWKA! JAKA ONA JEST MAĞA!  

                                                                                                                  LAS 

       CICHO  

   

LIS                 DZIŇCIOĞ        MRčWKA 

LIS                 DZIŇ-CIOĞ       MRčW-KA  

 

2. Rodzicu proszň odczytaj polecenie dziecku. Odpowiedz na poniŨsze pytania do czytanki 

- gdzie byğ Olek? 

-dlaczego Olek w lesie jest cicho 

-powiedz jak wyglŃda lis? 

- powiedz jak wyglŃda dziňcioğ? 

- kto mieszka w mrowisku? 
 


