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I. Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze
zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne Narodoéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189).
Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze
zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783).
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach 1 placéwkach systemu os$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz.U. z
2015 r. poz. 1249).

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2017/2018

Statut Zespotu Szkot Specjalnych im. M. Grzegorzewskiej
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I1. Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkoét Specjalnych
im. M. Grzegorzewskiej opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade
rodzicéw i samorzadnos¢ uczniowska, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
szkolnego  programu  wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem  szkoty
1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dzialan wychowawczych i profilaktycznych szkoty
jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wolg
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbato$¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego ucznia oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
1 uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty tworzy spdjna calo$¢ ze szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac
kierunki 1 formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sa dziatania profilaktyczne

skierowane do ucznidéw, rodzicdw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i problemow wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wezesniejszego programu wychowawczego 1 programu profilaktyki realizowanych
w roku szkolnym 2016/2017,

e wnioskéw 1 analiz (z pracy zespolow Team’u),

e innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (koncepcja funkcjonowania i rozwoju
szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow,
rodzicow).

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie

dzieci 1 mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym
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elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez uczniow (w miar¢ ich mozliwosci
intelektualnych), rodzicow 1 wszystkich pracownikow szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spoteczno$ci i wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicéw),
e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i1 profilaktyczna szkoty),
e wspdlodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Wychowanie do wartosci:

v wartoS$ci witalne: zdrowie, pokarm, ruch, wypoczynek;

v warto$ci materialne: pienigdze, mieszkanie, $rodki lokomocji, sprzet techniczny;

v' osobowych zycia codziennego: zdrowie, rodzina, szcze$cie rodzinne, dom, wspdlnota,
sumienno$¢, uczciwos¢, honor, odpowiedzialno$¢, opanowanie, cierpliwos¢, odwaga,
kolezenstwo, czysto$¢, samodzielnos¢, umiejetnos¢ bycia soba, lojalno$¢, wytrwatose,
prawdomownos¢, praca, pracowitos¢, tagodno$¢, uprzejmos¢, udzielanie pomocy innym,
punktualno$¢, systematycznos¢, dyskrecja, szczeros¢, szacunek, przebaczanie;

v' warto$ci spoleczne: ojczyzna, nardd, kosciol, patriotyzm, prawa czlowieka, godno$é

cztowieka, wolnos$¢, pokoj, demokracja, tolerancja, rownos¢ spoteczna;
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I1I. Misja szkoly

Placéwka ma zaakceptowang i1 znang wszystkim pracownikom misje¢:
wNasze dzialtania zmierzajq do przygotowania uczniow i wychowankow do funkcjonowania w Zyciu
spolecznym wspierajgc ich wszechstronny rozwdj na miare indywidualnych mozliwosci i potrzeb

poprzez realizacje zadan dydaktyczno - wychowawczych i opiekunczych.”

Na podstawie misji szkoly zostala sformutowana jej wizja:

Wizja szkoly — to placowka nowoczesna, specjalistyczna, bezpieczna, otwarta na potrzeby
srodowiska lokalnego, odwainie podejmujgca wyzwania edukacji na wysokim poziomie. Jest
przyjazna, pierwszoplanowe miejsce w niej zajmuje wychowanie. Ma na celu wszechstronny rozwdj
ucznia (intelektualny, psychiczny, spoleczny, zdrowotny, duchowy i estetyczny) w zgodzie 7 wolg

rodzicow przy wsparciu nauczycieli, wszystkich pracownikow szkoly oraz jej sojusznikow.

Z misji i wizji szkoly wyptywaja kierunki jej pracy i dazen:
1. Poprawa jakosci ksztalcenia, ktéora umozliwia kazdemu uczniowi osiagnigcie lepszego
funkcjonowania w spoleczenstwie.
2. Udoskonalenie dziatan wychowawczych szkoty tak, aby kazdy absolwent postgpowat zgodnie
Z przyjetymi normami spotecznymi.
3. Wzmacnianie nadzoru pedagogicznego, ktory umozliwi poprawe efektywnosci pracy szkoty.
4. Rozwijanie bazy szkoty w celu zapewnienia bezpieczenstwa i stworzenia optymalnych

warunkow nauki.
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IV. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym

oraz podejmowania w miar¢ mozliwosci samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za

wlasny rozwdj. Absolwent Zespotu Szkét Specjalnych w Zarach koficzacy szkole, posiada

nastepujace cechy, umiejetnosci na miarg swoich mozliwosci intelektualnych i zdrowotnych:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny,

zna tradycje szkoty (hymn szkoty, patrona, uroczystosci szkolne),

zna podstawowe symbole narodowe,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna, rozumie i stosuje zasady wspotzycia spotecznego,

jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zrddel wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

jest odwazny w podejmowaniu nowych umiejgtnosci i wyzwan,

jest samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

radzi sobie z niepowodzeniami,

integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne =z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych

1 profilaktycznych szkoty).
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V. Diagnozowanie zakresu potrzeb i problemow uczniow

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczego i programu profilaktyki realizowanych

w roku szkolnym 2016/2017,

wnioskéw 1 analiz z prac zespotow funkcjonujacy w naszej szkole,

innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty:

v
v

dzienniki lekcyjne, protokoty Rad Pedagogicznych,

wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsérdd rodzicow i nauczycieli naszej
szkoty,

obserwacji zachowan uczniéw w szkole i na terenie wokot szkoty,

uwagi i spostrzezenia rodzicow zglaszane na zebraniach z wychowawcami klas oraz na
spotkaniach Rady Rodzicow,

indywidualnych rozméw ucznidow, rodzicow 1 nauczycieli z pedagogiem

i psychologiem szkolnym.
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VI. Cele ogolne

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji
zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie
pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejg¢tnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan
prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiaggnigcie
wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, uksztalttowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi ucznidéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychiczne;,

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$§ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetno$ci samodzielnej analizy wzoré6w i norm spotecznych oraz dokonywania
wybordw, a takze doskonaleniu umiejgtnosci wypetniania rol spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego systemu wartosci,

w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnoSci:

1) wspodtdzialanie calej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktérym zdrowie 1 odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w Zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

3) wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci
oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

4) wzmacnianie wérdd uczniow i wychowankdéw wiezi ze szkota oraz spotecznoscia lokalng,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekundow, w tym wzmacnianie wigzi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
ucznidéw,
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7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunéw,

8) ksztatltowanie u ucznidéw postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
w zyciu spotecznym,

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce,

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i1 ugruntowywaniu wiedzy
1 umiejetnosci u ucznidw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow

z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidtowos$ci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1 lekow w celach
innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,

4) ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidw 1 wychowankow
w  konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu,

5) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
1 rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
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ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych

pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom

na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z  przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow  odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych

zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich

rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom Iub opickunom oraz

nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem

przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

4) informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych

procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot

i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich ucznidow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie ucznidow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidéw i1 wychowankoéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.
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4) realizowanie w$rdd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, dostosowanych do potrzeb szkolnictwa
specjalnego, indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym Programie
Przeciwdziatania Narkomanii,

5) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegodlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;,

6) ksztattowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

7) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidow i wychowankow

zachowan ryzykownych,

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy:

» wychowawczej:
e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
e przygotowanie ucznidow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej (szkole,
klasie),
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
e przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,
e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicow.

> profilaktycznej:
e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,
e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,
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rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosoéw, alkoholu i narkotykéw),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztalttowaé pozytywng tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.
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VII. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2017/2018
OBSZAR ROZWOIJU INTELEKTUALNEGO
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskajg pomoc w odpowiedniej formie.
3. Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. 85% uczniéw systematycznie realizuje

obowigzek szkolny. (W roku szkolnym 2016/2017 frekwencja wyniosta 82%)

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:
1. Integracja zespoldéw klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w klasach.
2. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
3. Rozwijanie postaw prospotecznych 1 dzialan w zakresie wolontariatu (Pola Nadziei,
Szlachetna Paczka, Gora grosza, Pomoézmy zwierzgtom przetrwaé zime, Zbieranie nakretek,

Pomoc mniej sprawnym uczniom przy ubieraniu i rozbieraniu).

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1. Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania 1 realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. W 1 semestrze wszyscy wychowawcy, korzystajac z pomocy pielegniarki szkolnej
przeprowadzag co najmniej 2 godziny zaje¢ sprzyjajacych ksztattowaniu postaw
prozdrowotnych.

3. Modelowanie uczniow w zakresie zalezno$ci pomigdzy odpowiednim stylem zZycia

a zdrowiem.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO
1. Ksztattowanie pozytywnego obrazu wlasnej osoby.
2. Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci samooceny
1 rozpoznawania swoich predyspozycji.

3. Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm 1 wartosci.
2. Wychowawcy zapoznajg uczniow 1 rodzicOw z systemem wartosci przyjetych w programie
wychowawczo — profilaktycznym oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
3. Uczniowie w swoich zachowaniach kieruja si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole
wartos$ci

4. Praca nad relacjami pomigdzy pracownikami szkoly a uczniami.
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VIII. Szczegotowe cele profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2017/2018
e Podjecie dziatan zwigzanych z promocja zdrowia w szkole i propagowanie ich.
e Zintensyfikowanie dziatan wychowawcow celem zwigkszenia wspotpracy z rodzicami.
e Umozliwienie rodzicom wspoétorganizowania i udziatu w imprezach szkolnych zwigzanych
z aktywnoscig fizyczng i zdrowym zywieniem.
e Angazowanie zespolu klasowego w zadania i dzialania rozpisane przez szkolny zespot ds.

promocji zdrowia.
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IX. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opiek¢ nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczego6lnosci organizacji harcerskich, ktoérych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowaweczej, opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadno$cig Uczniowska, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organdow szkoty,

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i1 potrzeb w zakresie dzialan
profilaktycznych,

opracowuje  projekt programu wychowawczo-profilaktycznego 1 uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.
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. Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg
zagrozenie dla ucznia,

reaguja (wg istniejacych w szkole procedur) w sytuacji gdy wyczujag won alkoholu albo
objawy uzycia innych substancji psychoaktywnych od rodzica, opiekuna prawnego,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw,
przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania 1 rozwoj osobowy ucznia,

respektuja 1 wykonuja zalecania zawarte w orzeczeniach wydawanych przez PP-P.

. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie,

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow i mozliwosci oraz przyczyny ich ewentualnych
niepowodzen,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw 1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotlu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej
pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa cztonkami zespotu funkcjonujacych w szkole i wykonuja zadania zlecone przez lidera
zespolu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole

procedurami,

str. 17



wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem
szkolnym, psychologiem szkolnym oraz innymi specjalistami pracujgcymi z uczniami,
wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidow 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym zachowaniom
podopiecznych,

pisza opinie do sadu, oraz innych instytucji dziatajacych na rzecz dzieci i mtodziezy,

przy wspolpracy z pedagogiem, psychologiem szkolnym uczestnicza w spotkaniach
z kuratorami sagdowymi, pracownikami socjalnymi i innymi,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,

wyposazaja ucznidéw w umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

realizujg zadania w zakresie profilaktyki i wychowania we wspotpracy z rodzicami,
pedagogiem i psychologiem,

prowadza formy pomocy pedagogicznej i dydaktycznej dla rodzicoéw,

podejmuja dziatania wychowawczo — profilaktyczne wynikajace z PW-P szkoty.

. Zespoly funkcjonujace w szkole (Team’y)

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoly

. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspoOtpracuje z rodzicami ucznidéw potrzebujacymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub
statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznioéw,
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wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczna,

7. Rodzice:

wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego, wlasciwego odzywiania 1 zdrowia przez
ich dzieci,

rada rodzicow uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczna program wychowawczo-

profilaktyczny szkoty.

8. Samorzadno$¢ uczniowska:

jest wspotorganizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci os$wiatowe;,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwos$ciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

9. Pielegniarka szkolna:

dokonywanie profilaktycznych badan bilansowych - przesiewowych stanu zdrowia
uczniow

prowadzenie zaj¢¢ z uczniami na temat zdrowego stylu zycia, profilaktyki uzaleznien,
radzenia sobie ze stresem 1 innych wynikajacych z biezacych potrzeb

realizacja programow zdrowotnych

propagowanie informacji dotyczacych profilaktyki chorob, organizowanie gazetek

Sciennych na temat zdrowia pracownikow 1 uczniow
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. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2017/2018

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego — wrzesien,
Pasowanie na ucznia klas PdP — wrzesien,
Dzien chtopaka — wrzesien,

Slubowanie klas pierwszych — pazdziernik,
Dzien Edukacji Narodowej — pazdziernik,
Bowling — pazdziernik,

Narodowe Swigto Niepodlegtosci —listopad,
Cala Polska czyta dzieciom — listopad, marzec,
Miedzynarodowy Dzien Zwierzat — listopad,
andrzejki szkolne — listopad,

mikotajki klasowe, szkolne — grudzien,
kiermasz $wiateczny — grudzien, kwiecien,
jaselka — grudzien,

szkolne spotkanie optatkowe — grudzien,

bal Karnawatowy — styczen,

Orszak Trzech Kroli — styczen,

Bal Charytatywny — luty,

Dzien Kobiet — marzec,

pierwszy dzien wiosny — marzec,

rekolekcje — marzec,

Rajd palmowy — marzec,

Apel Wielkanocny — kwiecien,

4

Swiatowy Dzien Autyzmu, Dzien Dzieci Niepelnosprawnych — kwiecien,

Targi edukacyjne — kwiecien,

szkolne obchody 1 maja i rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja — maj,

Swigto Patrona Szkoty — maj,

Dni otwarte — maj,

Pola Nadziei — maj,

Dzien Dziecka — czerwiec,

Uroczyste pozegnanie klas PdP — czerwiec,

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego — czerwiec.
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XI. Tresci dotyczace obszarow wychowania i profilaktyki zawarte w podstawach programowych

OBSZAR: Zdrowie — edukacja zdrowotna

Szkola podstawowa dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim

® dba o higien¢ oraz estetyke wtasng i otoczenia;
® ma $wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia czlowieka;

® postuguyje si¢ numerami telefondw alarmowych, formutuje komunikat wezwanie o pomoc: Policji, Pogotowia
Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

® postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze shuzbami mundurowymi i medycznymi, w sytuacji
zagrozenia zdrowia i zycia;

® reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego lub innej osoby;

® wymienia warto$ci odzywcze produktéw zywno$ciowych, ma §wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla
utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkéw o niskich warto$ciach odzywczych i niezdrowych,
zachowuje umiar w spozywaniu produktow stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

® przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

® ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody, wykorzystujac np. internet;

e ma $wiadomo$¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wplyw na utrate zdrowia cztowieka;

Szkola podstawowa dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym i
gimnazjum do wygasniecia

® uczy si¢ dbaloéci o zdrowie — roznicowania pojeé: ,,cztowiek zdrowy”, ,,cztowiek chory”;

® uczy si¢ przestrzegania zasad higieny — mycia rak, mycia owocdéw i warzyw, korzystania z czystych naczyn
itd.;
uczy si¢ dobierania produktéw spozywczych do poszczegodlnych positkow;
poznaje i przestrzega zasad zdrowego trybu zycia;

® uczy si¢ dbatosci o odpowiednia pozycje podczas pracy oraz dobre o$wietlenie; rozumienie znaczenia snu oraz
odpoczynku;

® rozumie konieczno$¢ przeprowadzania badan profilaktycznych — wizyta u lekarza pierwszego kontaktu,
stomatologa, ginekologa itp.

® uczy si¢ okre$lania wlasnych mocnych stron i trudnosci;

Szkola specjalna przysposabiajaca do pracy dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniéw z niepelnosprawnosciami sprzezonymi

® rozumie wlasng niepelnosprawnos$¢ i ograniczenia z niej wynikajace;

doskonali umiej¢tnos¢ wyboru odziezy i ubierania si¢ adekwatnego do sytuacji, pogody;
akceptuje zmiany i ma szacunek dla wlasnego ciata;

doskonali umiejetnosci rozpoznawania i wyrazania uczuc;

doskonali umiej¢tnosci oceny wiasnych kompetencji;

doskonali umiej¢tnosci dbania o zdrowy styl zycia;

rozumie konieczno$é wykonywania badan profilaktycznych (badania okresowe, wizyty u stomatologa,
urologa, ginekologa);

uczy si¢ radzi¢ sobie z problemem chorob i $§mierci bliskich 0sob, przezywaé zalobe;

uczy si¢ radzi¢ sobie ze stresem;
uczy sie by¢ asertywnym;
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OBSZAR: Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych

Szkola podstawowa dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim

e identyfikuje si¢ z grupa spoleczng, do ktdrej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna sportowa, spotecznosé
lokalna, nardd; respektuje normy i reguty postepowania w tych grupach;

® przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej postgpowania w odniesieniu do
przyjetych norm i zasad,

® wspolpracuje z uczniami, wymienia si¢ z nimi pomystami i dos§wiadczeniami, wykorzystujac technologig;

® dostrzega, ze kazdy powinien bra¢ odpowiedzialnos$¢ za swoje wybory;

e dostrzega, ze lepiej poznaje siebie, bardziej si¢ rozwija i czerpie szczescie w relacji z innymi osobami niz w
samotnosci;

e odkrywa, ze wspoltworzy rdézne wspodlnoty osob, np. rodzing, klase, panstwo;

® ma $wiadomos¢, ze kazdej osobie ludzkiej, takze jemu, nalezy si¢ szacunek, ze szacunkiem nalezy obdarzaé¢
takze wspolnoty osob — rodzing, klasg, nardd (ojczyzng), w tym wspoélnote religijng — a takze symbole tych
wspolnot;

® szanuje godno$¢ kazdej osoby ludzkiej oraz swoja, wyraza swoim komunikatem werbalnym i niewerbalnym;

® uwzglednia coraz czeSciej godnos¢ i dobro innych 0séb, podejmujac decyzje o dziataniu;

® wyraza szacunck wobec 0s6b, wspdlnot oséb oraz ich symboli w sytuacjach codziennych i uroczystych,
przejawiajac wlasciwe zachowanie;

® wchodzi w relacje z innymi osobami (rowiesnikami, nauczycielami), szanujac to, co jest wartoscia dla nich, i
nazywajac to, co jest wartoscig dla niego;

® naSladuje i przyjmuje jako wlasne zachowania dobre na podstawie do$§wiadczen ze §wiata realnego oraz
przyktadow ptynacych z tekstow literackich, filmow i innych zrodet;

e przestrzega zasad obowigzujacych we wspolnocie 0sob, ktorej jest cztonkiem;

Szkola podstawowa dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym i
gimnazjum do wygasniecia

® rozumie i nazywa relacje i wi¢zi miedzy cztonkami rodziny;

przestrzega zasad panujacych w rodzinie;

przestrzega zasad panujacych w klasie;

przestrzega norm wspotzycia w grupie;

uczy si¢ wspoluczestnictwa i wspotpracy podczas zabawy i zajeé;

poznaje sasiadow, znajomych rodziny i ich role spoteczne;

poznaje i korzysta z miejsc uzytecznosci publicznej;

poznaje organizacje spoteczne dziatajace na rzecz 0sob z niepelnosprawnosciami;
przyswaja jezyk i doskonali rozwdj mowy;

uczy si¢ porozumiewania w formie dialogu; poznaje zasady prowadzenia rozmowy;

uczy si¢ komunikowania z zastosowaniem wspomagajacych i alternatywnych metod komunikacji — AAC:
gesty, mimika, zdjecia, obrazy, znaki przestrzenno-dotykowe, symbole, pismo, urzadzenia i oprogramowanie
wspomagajace komunikacj¢ (dla uczniow niekomunikujacych si¢ werbalnie lub ze znacznymi ograniczeniami
w tym zakresie);

® Dbierze udzial w wydarzeniach klasowych i szkolnych, takze z zastosowaniem urzadzen glosowych — prostych
komunikatordéw, urzadzen wysokiej technologii;

® uczy si¢ i doskonali wyrazanie wlasnego zdania;

® uczy si¢ stosowania form grzecznosciowych i komplementow w zyciu codziennym;
e uczy si¢ wyjasniania swojego zachowania i mowienia o planach;

Szkola specjalna przysposabiajaca do pracy dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniéw z niepelnosprawnosciami sprzezonymi

® doskonali umiejetno$¢ nawigzywania relacji z innymi ludzmi;

uczy sie nawigzywania wlasciwych relacji z picig przeciwna: kolezenstwo, przyjazn, zakochanie, zwiazek;
rozumie sytuacj¢ matzenstwa, w ktorym wystepuje niepetnosprawnosc;

poznaje zasady sprawowania opieki nad dzieckiem; rozumie, co oznacza odpowiedzialne rodzicielstwo;
doskonali umiejetno$¢ aktywnego udziatu w zyciu rodziny;

rozumie konieczno$§¢ budowania wokoét siebie kreggu wsparcia — grupy przyjaznych osob (sgsiedzi, dalsza
rodzina, rowiesnicy, znajomi, rodzina itd.);
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doskonali umiejetno$¢ wspotpracy z innymi osobami;

rozumie sytuacje utrzymania bliskosci lub dystansu w relacjach z innymi;
doskonali umiejetnos¢ pomagania sobie 1 innym;

uczy si¢ wykonywania pracy charytatywnej/wolontariackie;j;

uczy si¢ prowadzenia zycia towarzyskiego;

OBSZAR: Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

Szkola podstawowa dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim

ocenia swoje postgpowanie i innych oséb, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich jak: godno$é¢, honor,
sprawiedliwo$¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialnos¢, przyjazn, zyczliwo$¢, umiar, powsciggliwos$é, pomoc,
zado$¢uczynienie, przepraszanie, uznanie, uczciwos$¢, wdzigcznos¢ oraz inne respektowane przez srodowisko
szkolne;

szanuje zwyczaje 1 tradycje réznych grup spolecznych i narodow, przedstawia i porownuje zwyczaje ludzi, np.
dotyczace §wiat w roznych regionach Polski, a takze w réznych krajach;

okresla, co jest dobre, a co jest zte, w otaczajacym go §wiecie i w §wiecie poznawanych tekstow oraz podaje
uzasadnienie swojego zdania;

odrdznia szczgécie od doraznie odczuwanej przyjemnosci i poznaje, ze dobro jest zrédlem szczes$cia wlasnego
oraz innych osob;

odkrywa, ze wspdlnota 0sob, ktorej jest czionkiem, ustanawia swoje zasady (normy) i oczekuje ich
respektowania;

Szkola podstawowa dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym i
gimnazjum do wygasniecia

® Dbierze udzial w §wictach i tradycjach rodzinnych;

® przestrzega kultury zycia codziennego;

® uczy si¢ korzystania z osrodkow i instytucji kultury;

® uczy si¢ wlasciwego zachowania w réznych miejscach i sytuacjach (teatr, kino, muzeum, wystawy, koncerty
itp.);

Szkola specjalna przysposabiajaca do pracy dla uczniow z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniéw z niepelnosprawnosciami sprz¢zonymi

® odkrywa siebie jako osobe dorosta;

® ksztaltuje Swiadomo$¢ wlasnej tozsamosci;

® uczy si¢ elementéw kultury osobistej — wyglad zewnetrzny, higiena osobista, odpowiednie zachowanie si¢ w
roéznych sytuacjach;

® rozumie rol¢ ucznia jako osoby dorostej w szkole przysposabiajacej do pracy;

® rozwija swoje zainteresowania;

® uczy si¢ odrdzniania marzen realnych od nierealnych;

e dalej poznaje whasny region, kulture, tradycje regionalne, organizacje i instytucje dziatajace na danym terenie;

® rozumie wazne wydarzenia w rodzinie, miejscu zamieszkania, kraju, uczestniczy w tych wydarzeniach;

® uczy si¢ utozsamiania z wlasnym krajem;

® uczy si¢ okre$lania plandw na przysztos¢;

® doskonali umiejetnosci organizowania sobie czasu wolnego;

® doskonali umiejetno$¢ poprawnego zachowania si¢ w miejscach publicznych;

® doskonali umiejetno$¢ dokonywania wyboréw w réznych sytuacjach zyciowych;

® stosuje sie do zasad savoir-vivre'u (odpowiednie zachowanie w réznych sytuacjach, postawy wobec innych
0s0b);

® rozpoznaje i nazywa wlasne potrzeby i oczekiwania w odniesieniu do pracy; uczy si¢ wskazywania swoich
mocnych i stabych stron w sytuacji pracy;

® uczy si¢ okreslania swoich preferencji (zainteresowan) i predyspozycji zawodowych, doskonali umiejetnosc
planowania swojej przysztosci zawodowej;

® poznaje znaczenie pracy w zyciu czlowieka;
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OBSZAR: Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Szkola podstawowa dla uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu lekkim

® wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadaja prawa i obowiazki, wymienia wlasne prawa i obowiazki, przestrzega ich
i stosuje je w codziennym zyciu;

® rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym i miejscach
publicznych; przestrzega zasad zachowania si¢ Srodkach publicznego transportu zbiorowego;

® stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje drogg ewakuacyjna, rozpoznaje znaki i symbole
informujace o roznych rodzajach niebezpieczenstw oraz zachowuje si¢ zgodnie z informacja w nich zawarta;
stosuje zasady bezpiecznej zabawy w réznych warunkach i porach roku;

® ma $wiadomo$¢ istnienia zagrozen ze srodowiska naturalnego, np. nagla zmiana pogody, huragan, ulewne
deszcze, burza, susza oraz ich nastepstwa: powodz, pozar, piorun; okre§la odpowiednie sposoby zachowania
si¢ cztowieka w takich sytuacjach;

® stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie i respektuje ograniczenia
zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady netykiety;

e rozroznia pozadane i niepozadane zachowania innych osob (rowniez ucznidw) korzystajacych z technologii,
zwlaszcza w sieci Internet;

Szkola podstawowa dla uczniow z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym i
gimnazjum do wygasniecia

® uczy si¢ dostrzegania czynnikéw i sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zyciu (w tym takze zagrozen ze strony
innych o0s6b, uzywania alkoholu, srodkow odurzajacych);

® uczy si¢ i doskonali umiejetnosci zachowania si¢ w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych (dotyczacych siebie
i innych);

® poznaje odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ludzi (Straz Pozarna, Policja, Wojsko Polskie, Straz Miejska,

pracownicy ochrony);

poznaje i korzysta z waznych numerdéw alarmowych;

uczy si¢ zachowania bliskosci i dystansu w relacjach z innymi ludzmi;

uczy si¢ prawidlowego zachowywania si¢ w srodkach komunikacji;

poznaje nietypowe i nagte sytuacje, ktore moga si¢ zdarzy¢ w domu, szkole, na ulicy, w innych miejscach;

uczy si¢ przestrzegania zasad bezpieczenstwa podczas postugiwania si¢ réznymi urzadzeniami w domu i w
szkole;

® uczy si¢ rozpoznawania i rozumienia znakéw drogowych, symboli, oznaczen w ré6znych miejscach itp.

Szkola specjalna przysposabiajagca do pracy dla uczniéw z niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym oraz dla uczniéw z niepelnosprawnosciami sprzezonymi

® doskonali umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych i niebezpiecznych;
® uczy si¢ odrdzniania fikcji od rzeczywistosci — $wiat kina, teatru, literatury, gier komputerowych;

® poznaje prawa, w tym uprawnienia os6b z niepetnosprawnosciami do korzystania z systemu wsparcia
spolecznego;

® poznaje obowigzki wobec prawa;
® doskonali umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach groznych i trudnych;

® poznaje zasady bezpieczenstwa w kontaktach z innymi ludzmi, nawigzywanych za pomoca Internetu i innych
nowych technologii;

® uczy si¢ orientacji w przestrzeni blizszego i dalszego $rodowiska;

® rozwija i doskonali umiejetnos¢ korzystania z transportu publicznego;

® uczy si¢ samodzielno$ci w mieszkaniu treningowym;
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XII. Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w klasach

OBSZARY ZADANIA KLASY I - 1II LEKKO

Zdrowie — edukacja zdrowotna ® zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i
innych, ksztalttowanie umiej¢tnosci  kreowania  $rodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;

® zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;

® przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy
styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

® ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie;

® rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim srodowisku;

® ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego;

® uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat i roslin;

e ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu,
umieje¢tnosci  adekwatnego zachowania si¢  w  sytuacjach
zwyciestwa i porazki.

Relacje — ksztattowanie postaw ®  ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

spotecznych ® rozwijanie umiejetnosci formulowania prostych wnioskéw na
podstawie obserwacji i wlasnych do§wiadczen;

e ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;

® ksztaltowanie umieje¢tnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji
z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspolpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury
osobistej;

® przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania
zachowania wlasnego i innych ludzi;

® zapoznanie 2z podstawowymi prawami 1 obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz czlonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju;

e rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majacych
na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i sporow.

Kultura — warto$ci, normy, wzory ® ksztaltowanie umiej¢tnosci wlasciwego komunikowania si¢ w

zachowan réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wypowiadania si¢;

® ksztaltowanie  umiejetnosci  analizy  prostych  sytuacji
wychowawczych, odrozniania dobra od zla;

® ksztaltowanie gotowosci do  uczestnictwa w  kulturze,
poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur 1 tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami i tradycjg w srodowisku rodzinnym, szkolnym i
lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego,  szkolnego,  lokalnego  oraz = wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznosc;

® ksztaltowanie wrazliwo$ci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzielami
architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu
z literaturg i sztuka dla dzieci;

® ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie
od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju
intelektualnego 1 fizycznego oraz respektowanie ich praw,
podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji;
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® inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia;

® przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla
pracy ludzi ré6znych zawodow;

® przygotowanie do podejmowania dzialah majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan;

® wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i
tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z rodzina, szkota i
spoteczno$cia lokalna;

® ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych
formach ekspresji;

® ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie
ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci i
przedsigbiorczos$ci oraz brania odpowiedzialno$ci za swoje decyzje
i dziatania;

o ksztaltowanie Sswiadomosci odmiennos$ci 0séb niepelnosprawnych,
innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo — profilaktyka ® zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych

zachowan ryzykownych sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢

(problemowych) w sytuacj.i zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach
nadzwyczajnych;

® ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z réznych zrodet, korzystania z
technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie
swiadomo$ci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na
zdrowie i1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych
z anonimowosci  kontaktow, respektowanie  ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, internetu i multimediow;

® przygotowanie do bezpiecznego 1 rozsadnego Kkorzystania z
narzgdzi i1 urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania
zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;

® przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze Srodkow
komunikacji, zapobiegania 1 przeciwdzialania sytuacjom
problemowym;

o ksztaltowanie umiej¢tnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot
siebie, w miejscu nauki i zabawy.
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OBSZARY

ZADANIA
KLASY I-1II ZET
KLASY IV — VIII ZET i gimnazjum do wygasniecia

Zdrowie — edukacja zdrowotna

e przygotowanie ucznia do rozrdzniania pojec: “cztowiek
zdrowy”, ,,cztowiek chory”

® uczenie przestrzegania podstawowych zasad higieny;

® uczenie dobierania produktow spozywczych do poszczegdlnych
positkow;

® zapoznanie i zachgcanie do przestrzega zasad zdrowego trybu
zycia;

® uczenie dbatosci o odpowiednia pozycje podczas pracy oraz dobre
os$wietlenie; rozumienie znaczenia snu oraz odpoczynku;

e ksztattowanie $wiadomosci przeprowadzania badan
profilaktycznych — wizyta u lekarza pierwszego kontakt;

® nabywanie umiejetnosci okre$lania wlasnych mocnych stron i
trudnosci;

Relacje — ksztaltowanie postaw
spotecznych

rozumienie i nazywanie relacji i wi¢zi migdzy cztonkami rodziny;
przestrzeganie zasad panujacych w rodzinie; w klasie;

przestrzeganie norm wspolzycia w grupie;

rozwijanie umiejetnosci wspotuczestnictwa i wspotpracy podczas

zabawy i zaje¢;

® rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania ludzi z bliskiego otoczenia
(sasiadow, znajomych rodziny) i ich role spoteczne;

® rozpoznawanie miejsc uzytecznosci publicznej i korzystanie z nich;

® zapoznanie z organizacjami spolecznymi dziatajacymi na rzecz
0s0b z niepelnosprawnosciami;

przyswajanie i doskonalenie rozwoju mowy;

rozwijanie umiej¢tnosci porozumiewania si¢ w formie dialogu;
poznawanie zasad podczas prowadzenia rozmowy;

® rozwijanie komunikowania si¢ z zastosowaniem wspomagajacych i
alternatywnych metod komunikacji — AAC: gesty, mimika,
zdjecia, obrazy, znaki przestrzenno-dotykowe, symbole, pismo,
urzadzenia i oprogramowanie wspomagajace komunikacje (dla
uczniéw niekomunikujgcych si¢ werbalnie lub ze znacznymi
ograniczeniami w tym zakresie);

® branie udzialu w wydarzeniach klasowych i szkolnych, takze z
zastosowaniem urzadzen glosowych — prostych komunikatorow,
urzadzen wysokiej technologii;

® uczenie, rozwijanie i doskonalenie wyrazania wlasnego zdania;
uczenie stosowania w praktyce form grzeczno$ciowych i
komplementéw w zyciu codziennym,;

® uczenie, rozwijanie, doskonalenic  wyjasniania  swojego
zachowania i méwienia o planach;

Kultura — wartosci, normy, wzory
zachowan

® rozwijanie S$wiadomo$ci aktywnego udzialu w $wigtach i
tradycjach rodzinnych;

® uczenie zasad przestrzegania kultury zycia codziennego;
uczenie korzystania z osrodkow i instytucji kultury;

® uczy si¢ wlasciwego zachowania w ré6znych miejscach i sytuacjach
(teatr, kino, muzeum, wystawy, koncerty itp.);

Bezpieczenstwo — profilaktyka
zachowan ryzykownych
(problemowych)

® uczenie dostrzegania czynnikOw i sytuacji zagrazajacych zdrowiu i
zyciu (w tym takze zagrozen ze strony innych osob, uzywania
alkoholu, srodkow odurzajacych);

® uczenie i doskonalenie umiej¢tnosci zachowania si¢ w sytuacjach
trudnych i niebezpiecznych (dotyczacych siebie i innych);
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poznanie odpowiedzialnych za bezpieczenstwo ludzi (Straz
Pozarna, Policja, Wojsko Polskie, Straz Miejska, pracownicy
ochrony);

poznanie i korzysta z waznych numerow alarmowych;

uczenie zachowania bliskosci i dystansu w relacjach z innymi
ludZzmi;

uczenie prawidlowego zachowywania si¢ w srodkach komunikacji;
poznawanie nietypowych i naglych sytuacji, ktéore moga si¢
zdarzy¢ w domu, szkole, na ulicy, w innych miejscach;

uczenie  przestrzegania  zasad  bezpieczenstwa  podczas
postugiwania si¢ réznymi urzadzeniami w domu i w szkole;
uczenie rozpoznawania i rozumienia znakow drogowych, symboli,
oznaczen w roznych miejscach itp.
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OBSZARY ZADANIA KLASY I -III PdP

Zdrowie — edukacja zdrowotna ® rozwijanie §wiadomosci ucznia o wlasnej niepetnosprawnos$¢ i
ograniczen z niej wynikajacych;

® doskonalenie umiej¢tnos¢ wyboru odziezy 1 ubierania si¢

adekwatnego do sytuacji, pogody;

akceptowanie zmiany i szacunku dla wlasnego ciata;

doskonalenie umiej¢tno$ci rozpoznawania i wyrazania uczuc;

doskonalenie umiejgtnosci oceny wiasnych kompetencji;

doskonalenie umiejetno$ci dbania o zdrowy styl zycia;

rozwijanie $§wiadomosci konieczno$§¢ wykonywania badan

profilaktycznych (badania okresowe, wizyty u stomatologa,

urologa, ginekologa);

® rozwijanie umiejetno$ci radzenia sobie z problemem chordb i
$mierci bliskich osob, przezywania zatoby;

e doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem;

® doskonalenie umieje¢tnosci bycia asertywnym;

Relacje — ksztaltowanie postaw ® doskonalenie i ksztattowanie umiej¢tno$¢ nawigzywania relacji z

spotecznych innymi ludZmi;

® uczenie nawigzywania wlasciwych relacji z plcig przeciwna:
kolezenstwo, przyjazn, zakochanie, zwiazek;

® rozumienie sytuacji malzenstwa, w ktorym  wystepuje
niepetnosprawnosc;

® poznanie zasady sprawowania opieki nad dzieckiem; rozumienie,
co oznacza odpowiedzialne rodzicielstwo;

® doskonalenie umiejetnos¢ aktywnego udziatu w zyciu rodziny;

® wzmacnianie $wiadomos$ci konieczno§¢ budowania woko! siebie
kregu wsparcia — grupy przyjaznych osob (sasiedzi, dalsza
rodzina, rowiesnicy, znajomi, rodzina itd.);

® doskonalenie i ksztaltowanie umiej¢tnos¢ wspolpracy z innymi
osobami;

® zastosowanie w praktyce utrzymywania bliskosci lub dystansu w
relacjach z innymi;

® zastosowanie w praktyce doskonalenia umiej¢tno$§¢ pomagania
sobie i innym;

e zastosowanie w praktyce wykonywania pracy charytatywnej
/wolontariackiej;

uczenie i zastosowanie w praktyce norm zycia towarzyskiego;

Kultura — warto$ci, normy, wzory
zachowan

rozwijanie samoswiadomosci jako osoby dorostej;

ksztaltowanie §wiadomo$¢ wlasnej tozsamosci;

uczenie elementow kultury osobistej — wyglad zewnetrzny, higiena
osobista, odpowiednie zachowanie si¢ w réznych sytuacjach;

® rozumienie swojej roli jako osoby dorostej w szkole
przysposabiajacej do pracy;

® rozwijanie zainteresowan; autonomii i samodzielnosci;

® uczenie odrdzniania marzen realnych od nierealnych;

® poznawanie wlasnego regionu, kultury, tradycji regionalnych,
organizacji i instytucji dziatajacych na danym terenie;

® ksztaltowanie rozumienia waznych wydarzen w rodzinie, miejscu

zamieszkania, kraju, uczestniczy w tych wydarzeniach;

uczenie utozsamiania si¢ z wlasnym krajem;

rozwijanie umiej¢tnosci okreslania planow na przysztosc;

doskonalenie umiej¢tnosci organizowania sobie czasu wolnego;

zastosowanie w praktyce poprawnego zachowania si¢ w miejscach
publicznych;
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® doskonalenie umiejetnosci dokonywania wyboréw w rdéznych
sytuacjach zyciowych;

® stosowanie w praktyce =zasad savoir-vivire'n (odpowiednie
zachowanie w roznych sytuacjach, postawy wobec innych oséb);

® rozpoznanie i1 nazywanie wlasnych potrzeby i oczekiwan w
odniesieniu do pracy; uczenie wskazywania swoich mocnych i
stabych stron w sytuacji pracy;

e uczenie okreSlania swoich preferencji (zainteresowan) i
predyspozycji zawodowych, doskonalenie umiejetnos¢ planowania
swojej przysztosci zawodowej;

® poznawanie znaczenia pracy w zyciu czlowieka;

Bezpieczenstwo — profilaktyka ® doskonalenie umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych i
zachowan ryzykownych niebezpiecznych;
(problemowych) ® uczenie odrézniania fikcji od rzeczywistosci — §wiat kina, teatru,

literatury, gier komputerowych;

® poznawanie swoich praw, w tym uprawnienia o0s6b z
niepetnosprawnosciami do korzystania z systemu wsparcia
spotecznego;

® poznawanie obowigzkdw wobec prawa;

® doskonalenie umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach groznych i
trudnych;

® poznawanie i zastosowanie w praktyce zasad bezpieczenstwa w
kontaktach z innymi ludZmi, nawigzywanych za pomocg Internetu
i innych nowych technologii;

® uczenie orientacji w przestrzeni blizszego i dalszego srodowiska;
rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci korzystania z transportu
publicznego;

® uczenie samodzielno$ci w domu rodzinnym;

str. 30



XIII. KLASOWE PROGRAMY WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE
PRZEDSTAWIONE SA W UJEDNOLICONEJ FORMIE W POSTACI TABELI:

Plan wychowawcy klasy ........... na rok szkolny ...................

Cele ogdlne wychowawcze:

Cele szczegdtowe wychowawcze:

Cele ogolne profilaktyczne:

Cele szczegotowe profilaktyczne:

Formy Osoby
Obszary Zadania i metody Terminy .
o e odpowiedzialne
realizacji
1 | Zdrowie — edukacja
zdrowotna
2 | Relacje —
ksztattowanie
postaw
spotecznych

3 | Kultura — wartosci,
normy, wzory
zachowan

4 | Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)
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XIV. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Wszyscy realizatorzy Programu Wychowawczo — Profilaktycznego dokonuja odpowiednich zapiséw
w dziennikach lekcyjnych, zaje¢ pozalekcyjnych i innych dokumentach szkolnych. Oprocz tego
gromadzg w teczkach wychowawcy klasowego dokumenty szkolne, wiasne badania uczniow, ankiety
itp.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji, sprawozdan wychowawcow z realizacji klasowych programow

wychowawczo — profilaktycznych,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach funkcjonujacych w szkole,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. Ewaluacji
programu wychowawczo-profilaktycznego powotlany przez dyrektora. Zadaniem Zespotlu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac

zespolu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade rodzicow w porozumieniu

z Rada pedagogiczng Zespohu Szkot Specjalnych w Zarach w dnitl........ccevueeevueneennerennnnnennn
Rada Rodzicow Lider zespotu P W-P Dyrektor
ANEKS nr 1

VII. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2018/2019
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OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.
. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

. Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. 85% uczniéw systematycznie realizuje

obowigzek szkolny. (W roku szkolnym 2016/2017 frekwencja wyniosta 82%, w roku
szkolnym 2017/2018 wyniosta 81%)

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

4.

5.
6.

Integracja zespolow klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych w zespotach klasowych
1 migdzyklasowych.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dzialan w zakresie wolontariatu, akcji i projektow
ogolnopolskich, regionalnych i szkolnych (Pola Nadziei, Szlachetna Paczka, Gora grosza,
Pomdézmy zwierzetom przetrwaé zime, Zbieranie nakretek, Pomoc mniej sprawnym uczniom

przy ubieraniu i rozbieraniu).

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

4.
5.

6.

Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W 1 semestrze wszyscy wychowawcy, korzystajac z pomocy pielggniarki szkolnej
przeprowadzag co najmniej 2 godziny zaje¢ sprzyjajacych ksztalttowaniu postaw
prozdrowotnych.

Modelowanie uczniéw w zakresie zalezno$ci pomigdzy odpowiednim stylem Zycia

a zdrowiem ze szczeg6lnym uwzglednieniem problemu nadwagi i otylosci.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

4. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

5. Przeprowadzenie zaj¢¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiej¢tnosci samooceny i

rozpoznawania swoich predyspozycji.

6. Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

5. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i warto$ci.
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VIII.

Wychowawcy zapoznaja uczniéw i rodzicow z systemem wartosci przyjetych w programie
wychowawczo — profilaktycznym oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

Uczniowie w swoich zachowaniach kierujg si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole
warto$ci

Praca nad relacjami pomigdzy pracownikami szkoty a uczniami.

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej ze szczegdlnym uwzglednieniem

obchodow 100 lecia panstwa polskiego.

Szczegolowe cele profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2018/2019
Podje¢cie dziatan zwigzanych z promocjg zdrowia w szkole 1 propagowanie ich.
Zintensyfikowanie dziatan wychowawcow celem zwigkszenia wspoOtpracy
z rodzicami.
Umozliwienie rodzicom wspotorganizowania i udzialu w imprezach szkolnych zwigzanych z
aktywnoscig fizyczng i zdrowym zywieniem.
Angazowanie zespolu klasowego w zadania 1 dzialania rozpisane przez szkolny zespoét ds.
promocji zdrowia.
Promowanie zdrowego stylu zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem problemu nadwagi i

otytosci.

X. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2018/2019

e Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego — wrzesien,
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Pasowanie na ucznia klas PdP — wrzesien,
Dzien chtopaka — wrzesien,

Slubowanie klas pierwszych — pazdziernik,
Dzien Edukacji Narodowej — pazdziernik,
Narodowe Swigto Niepodlegtosci —listopad,
Cala Polska czyta dzieciom — listopad, marzec,
Miedzynarodowy Dzien Zwierzat — listopad,
andrzejki szkolne — listopad,

mikotajki klasowe, szkolne — grudzien,
kiermasz $§wiateczny — grudzien, kwiecien,
jaselka — grudzien,

szkolne spotkanie optatkowe — grudzien,

bal Karnawatowy — styczen,

Orszak Trzech Kroli — styczen,

Bal Charytatywny — luty,

Dzien Kobiet — marzec,

pierwszy dzien wiosny — marzec,

rekolekcje — kwiecien,

Rajd palmowy — kwiecien,

Apel Wielkanocny — kwiecien,

Swiatowy Dzien Autyzmu, Dzien Dzieci Niepeosprawnych — kwiecien,
Targi edukacyjne — kwiecien,

szkolne obchody 1 maja i rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja — maj,
Swigto Patrona Szkoty — maj,

Dni otwarte — maj,

Pola Nadziei — maj,

Dzien Dziecka — czerwiec,

Uroczyste pozegnanie klas PdP — czerwiec,

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego — czerwiec.
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ANEKS nr 2

WNIOSKI z ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego z roku 2018/2019 do

realizacji w roku szkolnym 2019/2020

Czynniki ryzyka i zagrozenia w srodowisku szkolnym:

niskie umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalnej (uwzgledniajac mozliwosci
werbalne ucznidéw);

niski poziom rozwoju kompetencji osobistych i spotecznych uczniow;

przejawy trudnych zachowan ucznidw tj. autoagresji, agresja kierowana w stosunku do
réwiesnikow 1 pracownikow szkoty;

niskie poczucie wtasnej wartosci, uleganie wptywom innych;

niski poziom motywacji do wykonywania zadan, ¢wiczen edukacyjnych;

zaburzanie toku lekcji poprzez migdzy innymi: spdznianie si¢, przychodzenie w potowie
lekeji;

w wielu przypadkach zachowan trudnych brak przeprowadzania analizy zachowania wg
modelu ABC;

uczniowie nie zawsze przestrzegaja zasad bezpieczenstwa podczas przerw;

w szkole wystepuje problem nadwagi 1 otytosci;

naduzywanie 1 przekraczanie granic w korzystaniu z technologii informacyjnej;

powtarzajacy si¢ problem z higieng osobistg rowniez wsrdd ucznidw wyzej funkcjonujgcych —
samodzielnych;

brak praktycznych zadan w zakresie uczenia wlasciwego zachowania w roznych sytuacjach
spotecznych;

nie wszyscy uczniowie posiadajg stroj galowy podczas uroczystosci patriotycznych;

najmniej systematycznie do szkoty uczeszczajg uczniowie szkoty podstawowej (80%);

VII. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2019/2020

OBSZAR ROZWOIJU INTELEKTUALNEGO

1.
2.
3.

Rozpoznanie 1 rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien 1 zainteresowan uczniow.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji ucznidw na zajgciach lekcyjnych. 85% uczniéw systematycznie realizuje
obowigzek szkolny. (W roku szkolnym 2016/2017 frekwencja wyniosta 82%, w roku
szkolnym 2017/2018 wyniosta 81%, 2018/2019 wyniosta 78%).
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OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.

Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w zespotach klasowych
1 migdzyklasowych.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatah w zakresie wolontariatu, akcji i projektéw

ogolnopolskich, regionalnych i szkolnych (Pola Nadziei, Gora grosza, Pomé6zmy zwierzetom
przetrwa¢ zime¢, zbieranie nakrgtek, pomoc mniej sprawnym uczniom przy ubieraniu
1 rozbieraniu).

Ksztalttowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych, spotecznych, interpersonalnych.

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

1.
2.

Ksztaltowanie umiejgtnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
W kazdym semestrze wszyscy wychowawcy, przeprowadza z pielegniarka szkolng co

najmniej 2 godziny zaje¢ promujacych postawy prozdrowotne.

. Modelowanie uczniéw w zakresie zalezno$ci pomigdzy odpowiednim stylem zycia

a zdrowiem ze szczegolnym uwzglednieniem problemu nadwagi i otylosci.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1.
2.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.
Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiejetnosci samooceny i

rozpoznawania swoich predyspozycji.

. Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujagcych w szkole norm i wartosci.

. Wychowawcy zapoznajg uczniow 1 rodzicoOw z systemem wartoSci przyjetych w programie

wychowawczo — profilaktycznym oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

. Uczniowie w swoich zachowaniach kieruja si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole

wartosci.
Praca nad relacjami pomi¢dzy pracownikami szkoty a uczniami.

Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej.
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VIII

. Szczegolowe cele profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2019/2020

Podje¢cie dziatan zwigzanych z promocjg zdrowia w szkole 1 propagowanie ich.
Zintensyfikowanie dziatan wychowawcow celem zwigkszenia wspotpracy
z rodzicami.

Umozliwienie rodzicom wspoétorganizowania i udziatu w imprezach szkolnych zwigzanych
z aktywnoscig fizyczng i zdrowym zywieniem.

Angazowanie zespotu klasowego w zadania i1 dziatania rozpisane przez szkolny zespot ds.
promocji zdrowia.

Promowanie zdrowego stylu zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem problemu nadwagi
1 otytosci.

Prowadzenie zaje¢ w grupach klasowych z zakresu profilaktyki przez psychologa i pedagoga

w klasach PdP i klasie VI ZET.
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. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2018/2019
e Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego — wrzesien,

e Sprzatanie Swiata — wrzesien

e Bowling — Olimpiady specjalne - wrzesien

e Dzien chtopaka — wrzesien,

e Apel promujacy zdrowy styl zycia — pazdziernik, luty, maj

e Slubowanie klas pierwszych i przywitanie nowych ucznioéw— pazdziernik,

e Dzien Edukacji Narodowej — pazdziernik,

e Narodowe Swigto Niepodlegtosci —listopad,

e C(Catla Polska czyta dzieciom — listopad, marzec,
e andrzejki szkolne — listopad,

o mikotajki klasowe, szkolne — grudzien,

e kiermasz $wiateczny — grudzien, kwiecien,

e jasetka — grudzien,

e kiermasz $wiateczny - grudzien

e szkolne spotkanie optatkowe — grudzien,

e bal Karnawatowy — styczen,

e Orszak Trzech Kroli — styczen,

e Bal Charytatywny — luty,

e Dzien Kobiet — marzec,

e pierwszy dzieh wiosny — marzec,

e Apel Wielkanocny, rekolekcje — kwiecien,

e Rajd palmowy — kwiecien,

e Swiatowy Dzien Dzieci Niepelosprawnych — kwiecien,

e Targi edukacyjne — kwiecien,

e szkolne obchody 1 maja i rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja — maj,

e Swicto Patrona Szkoty — maj,

e Obchody 65- lecia szkoty

e Dni otwarte — maj,

e Pola Nadziei — maj, luty

e Dzien Dziecka — czerwiec,

e Uroczyste pozegnanie klas PdP — czerwiec,

e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego — czerwiec.
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ANEKS nr 3

WNIOSKI z ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego z roku 2019/2020 do

realizacji w roku szkolnym 2020/2021

Czynniki ryzyka i zagrozenia w srodowisku szkolnym:

niskie umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalnej (uwzgledniajagc mozliwosci
werbalne ucznidéw);

niski poziom rozwoju kompetencji osobistych i spotecznych uczniow;

przejawy trudnych zachowan ucznidw tj. autoagresji, agresja kierowana w stosunku do
réwiesnikow 1 pracownikow szkoty;

niskie poczucie wtasnej wartosci, uleganie wptywom innych;

niski poziom motywacji do wykonywania zadan, ¢wiczen edukacyjnych;

zaburzanie toku lekcji poprzez miedzy innymi: spdznianie si¢, przychodzenie w potowie
lekeji;

w wielu przypadkach zachowan trudnych brak przeprowadzania analizy zachowania wg
modelu ABC;

w szkole wystepuje problem nadwagi 1 otytosci;

naduzywanie i przekraczanie granic w korzystaniu z technologii informacyjnej;

powtarzajacy si¢ problem z higieng osobistg rowniez wsrdd ucznidw wyzej funkcjonujgcych —
samodzielnych;

brak praktycznych zadan w zakresie uczenia wlasciwego zachowania w roznych sytuacjach
spotecznych;

nie wszyscy uczniowie posiadaja stroj galowy podczas uroczystosci patriotycznych;

systematycznie uczeszczanie do szkoty;

VII. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2020/2021

OBSZAR ROZWOIJU INTELEKTUALNEGO

4.
5.
6.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych. 85% ucznidw systematycznie realizuje
obowigzek szkolny. (W roku szkolnym 2016/2017 frekwencja wyniosta 82%, w roku
szkolnym 2017/2018 wyniosta 81%, 2018/2019 wyniosta 78%, 2019/2020 wyniosta 77%).
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OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

. Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatanh w zakresie wolontariatu, akcji 1 projektow

ogolnopolskich, regionalnych i szkolnych (Pola Nadziei, Goéra grosza, Pomézmy zwierzgtom
przetrwa¢ zime, zbieranie nakretek, pomoc mniej sprawnym uczniom przy ubieraniu
1 rozbieraniu).

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych, spotecznych, interpersonalnych.

Ksztalttowanie kompetencji kluczowych

OBSZAR ROZWOIJU FIZYCZNEGO

4.
5.

Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W kazdym semestrze wszyscy wychowawcy, przeprowadza z pielegniarkg szkolng co
najmniej 2 godziny zaje¢ promujgcych postawy prozdrowotne.

Modelowanie ucznidw w zakresie zalezno$ci pomigdzy odpowiednim stylem zycia

a zdrowiem ze szczeg6lnym uwzglednieniem problemu nadwagi i otytosci.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

4.
5.

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.
Przeprowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach na temat umiej¢tnosci samooceny
1 rozpoznawania swoich predyspozycji.

Uczniowie potrafig wskaza¢ swoje mocne 1 stabe strony.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

6.
7.

9.

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

Wychowawcy zapoznajg uczniow 1 rodzicoOw z systemem warto$ci przyjetych w programie
wychowawczo — profilaktycznym oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

Uczniowie w swoich zachowaniach kierujg si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole
wartosci.

Praca nad relacjami pomi¢dzy pracownikami szkoty a uczniami.

10. Budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;.
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VIII

. Szczegolowe cele profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2020/2021

Podje¢cie dziatan zwigzanych z promocjg zdrowia w szkole 1 propagowanie ich.
Zintensyfikowanie dziatan wychowawcow celem zwigkszenia wspotpracy
z rodzicami.

Uswiadamianie rodzicéw 1 zachg¢cenie do udziatu dzieci poza szkotg w zajeciach zwigzanych
z aktywnosci fizyczng i zdrowym zywieniem.

Angazowanie zespotu klasowego w zadania i dziatania dotyczace promocji zdrowia.
Promowanie zdrowego stylu zycia ze szczegdlnym uwzglednieniem problemu nadwagi
1 otylosci.

Prowadzenie zaje¢ w grupach klasowych z zakresu profilaktyki przez psychologa i pedagoga

w kazdej klasie 1h w semestrze.
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X. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2020/2021

Wszystkie imprezy indywidualnie organizowane zgodnie z harmonogramem

wychowawcow w klasach.

Rozpoczecie roku szkolnego — wrzesien,
Sprzatanie §wiata — wrzesien

Dzien chtopaka — wrzesien,

Slubowanie klas pierwszych (PdP) — pazdziernik,
Dzien Edukacji Narodowej — pazdziernik,
Narodowe Swigto Niepodlegtosci —listopad,
andrzejki — listopad,

mikotajki klasowe — grudzien,

Zabawy Karnawalowe — styczen,

Orszak Trzech Kroli — styczen,

Dzien Kobiet — marzec,

pierwszy dzien wiosny — marzec,

Swiatowy Dzien Dzieci Niepetnosprawnych — kwiecien,

Targi edukacyjne — kwiecien,

Szkolne obchody 1 maja i rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja — maj,

Swigto Patrona Szkoty — maj,

Pola Nadziei — maj, luty

Dzien Dziecka — czerwiec,

Uroczyste pozegnanie klas PdP — czerwiec,

Zakonczenie roku szkolnego — czerwiec.

przez
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