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. Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) -
art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20
listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) — art. 1, art. 26, art. 84.
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jedn. Dz.U. 22023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.).
Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczo$cia na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 1802 ze zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoly
podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoly
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 r.
poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej
ksztalcenia ogdlnego dla liceum ogodlnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia
(Dz.U. z2018 r. poz. 467 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604
ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkolach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Statut Zespotu Szkét Specjalnych im. M. Grzegorzewskiej.

Standardy Ochrony Matloletnich przyjete w szkole w dniu 23 marca 2024r.
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II. Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w Zespole Szkdél Specjalnych
im. M. Grzegorzewskiej opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade
rodzicow i samorzadno$é uczniowska, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepeji pracy. Tresci
szkolnego  programu  wychowawczo-profilaktycznego sa  spdjne  ze  statutem  szkoly
i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. [stota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty
jest wspolpraca calej spolecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole
rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoly, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego ucznia oraz wspomaganie wychowawczej funkeji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany
i uzupelniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mlodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programdw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac
kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne

skierowane do uczniow, rodzicoéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
i probleméw wystepujacych w $srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:
e wynikéw ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),
¢ wynikoéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego - realizowanego w roku
szkolnym 2024/2025,
e wnioskow i analiz (z pracy zespolow),
e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoly (koncepcja funkcjonowania i rozwoju
szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniéw,

rodzicow).

Wainym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2025/2026 jest
uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole standardéw ochrony matoletnich oraz

wyposazenie ich w umiejetnos$¢ stosowania ustalonych w nim zasad.
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Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym
1 ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawezo-Profilaktycznego

jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zalozen programu — przez ucznidow (w miare ich mozliwosci
intelektualnych), rodzicow i wszystkich pracownikéw szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci i wspélprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spolecznosei oraz kompetencji organow
szkoly (dyrektor, rada rodzicow),

e wspoldzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoly (np. udzial organizacji i stowarzyszen
wspierajgcych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspolodpowiedzialnosé za efekty realizacji programu,



III. Misja szkoly

Placowka ma zaakceptowang i znang wszystkim pracownikom misje:

»INasza  szkola stwarza warunki do  wszechstronnego rozwoju  ucznia.  Wyposaza
w odpowiedniq wiedzg, ksztaltuje umiejetnosci i twdrcze postawy, rozwija zainteresowania,
motywuje do rzetelnej i systematycznej pracy. W swych dzialaniach kieruje si¢ dobrem ucznia, jego
moZliwosciami i predyspozycjami. Szkola ukazuje wlasciwe wzorce zachowan miedzyludzkich, uczy
kolezenstwa przyjaini i szacunku dla drugiego czlowieka. Ksztalci postawy patriotyczne
przejawiajgce si¢ w poczuciu silnej wiezi emocjonalnej, spolecznej i kulturowej z wlasnym narodem,
regionem, jego historig i tradycjg. Szkola wspiera rodzicow w wychowaniu, troszczy sie
o bezpieczeristwo i zdrowie, uwrailiwia na pigkno swiata, budzi szacunek dla Srodowiska
naturalnego. Pragniemy przygotowywal uczniow do podejmowania wlasciwych decyzji,
samodzielnego myslenia, aktywnego udzialu w Zyciu spolecznym. Staramy sig o to, aby uczniowie
w szkole czuli si¢ bezpiecznie, czerpali radosé ze zdobywanej wiedzy, a rodzice czerpali radosé

z rezultatow naszej wspolpracy.”

Na podstawie misji szkoly zostata sformutowana jej wizja:

Wizja szkoly:

e nowoczesna, przyjazna, przygotowujaca uczniéw do samodzielnego funkcjonowania
w otaczajgcym Swiecie,

* jest miejscem, w ktorym uczen w atmosferze bezpieczenstwa, wzajemnego szacunku
i zrozumienia oraz wsparcia ze strony nauczycieli i rodzicow nabywa wiedze, a takze
umiejetnosci niezbgdne do samodzielnego zycia,

e wychowujaca ucznia $wiadomego i odpowiedzialnego za siebie i innych, posiadajacego
wiedzeg i umiejetnosci konieczne do funkcjonowania we wspdlczesnym $wiecie,

e dazgca do wychowania ucznia majacego $wiadomosé, ze jest cztonkiem spolecznosci —
tolerancyjnym, akceptujgcym drugiego czlowieka,

e uczgca kochaé, szanowac i zy¢ kulturg i tradycjg narodu polskiego, przy jednoczesnym
wychowaniu w poszanowaniu kultur i wartosci innych naroddw,

e propagujaca zdrowy styl zycia i idee troszczenia sie o srodowisko.

Priorytetem naszej szkoly jest stworzenie warunkéw wychowawcezych i dydaktycznych
ksztattujacych osobowos¢ mlodego czlowieka oraz przygotowujgeych go do odnoszenia sukceséw

W nauce 1 w zyciu na miare jego mozliwosci.
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W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz
wsparcia psychicznego uczniéw oraz wzmacniania poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci wsrdd

uczniéw. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwéj umiejetnosei cyfrowych uczniéw i nauczycieli.
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IV. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoly jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym

oraz podejmowania w miare mozliwosci samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci 22
wlasny rozwdj. Absolwent Zespolu Szkél Specjalnych w Zarach konczacy szkote, posiada

nastepujace cechy, umiejetnosci na miare swoich mozliwosci intelektualnych i zdrowotnych:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych,

jest odpowiedzialny,

zna tradycje szkoly (hymn szkoly, patrona, uroczystosci szkolne),
zna podstawowe symbole narodowe,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

zna, rozumie i stosuje zasady wspolzycia spolecznego,

jest tolerancyjny, _
korzysta z réznych zrédel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

jest odwazny w podejmowaniu nowych umiejetnosci i wyzwan,

jest samodzielny,

posiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

radzi sobie z niepowodzeniami,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole, 3
inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celéw wychowawczych !
1 profilaktycznych szkoty). |
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V. Diagnozowanie zakresu potrzeb i probleméw uczniow

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb

i probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo - profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2024/2025,
wnioskéw i analiz z prac zespotdéw funkcjonujgcy w naszej szkole,
innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty:
v dzienniki lekcyjne, protokoty Rad Pedagogicznych,
v" wyniki badan ankietowych przeprowadzonych wsr6d rodzicéw i nauczycieli naszej
szkoly,
v obserwacji zachowan uczniow w szkole i na terenie wokot szkoty,
v' uwagi i spostrzezenia rodzicow zglaszane na zebraniach z wychowawcami klas oraz na
spotkaniach Rady Rodzicow,
v' indywidualnych rozméw uczniéw, rodzicow 1 nauczycieli z pedagogiem

i psychologiem szkolnym.

WNIOSKI z ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego z roku 2024/2025 do

realizacji w roku szkolnym 2025/2026

Whioski z diagnozy i ewaluacji

1

Kompetencje spoleczne i emocjonalne uczniéw wymagaja dalszego wzmacniania —
szczegblnie w zakresie komunikacji interpersonalnej, radzenia sobie ze stresem, porazkami,
trudnymi emocjami oraz budowania poczucia wlasnej wartosci.

Trudne zachowania uczniéw (autoagresja, zakldcanie toku lekcji) pozostajg istotnym
wyzwaniem 1 wymagaja stosowania metod innowacyjnych oraz indywidualnego podejscia.
Styl zycia i zdrowie uczniéw — problem nadwagi, otylodci i nieprawidtowych nawykow
zywieniowych potwierdza potrzebe kontynuacji dziatan prozdrowotnych i profilaktycznych.
Technologie informacyjne — zagrozenie uzaleznieniem od Internetu, gier oraz cyberprzemoca
wymaga konsekwentnego prowadzenia dziatan profilaktycznych i edukacyjnych w obszarze
bezpiecznego korzystania z medidow.

Wspélpraca z rodzicami — mimo podejmowanych dziatan nadal widoczny jest brak
wystarczajgcych umiejgtnosci  wychowawczych w  czgéei rodzin, co wplywa na
funkcjonowanie uczniow.

str. 9



6. Mocne strony szkoly — wysoka wrazliwo$¢ uczniow, silna wiez z rodzing, zaufanie do

nauczycieli, efektywna praca wychowawczo-profilaktyczna oraz system wspdlpracy
z instytucjami stanowig solidny fundament dla dalszych dziatan.

Bezpieczenstwo i atmosfera szkoly — przyjazne srodowisko, przestrzeganie procedur,
monitoring oraz dobra baza lokalowa sprzyjaja niwelowaniu zagrozef i tworzeniu klimatu

wsparcia.

Czynniki ryzyka na nowy rok szkelny

niskie kompetencje spoteczne i trudnosci w komunikacji interpersonalnej uczniow;
staba umieje¢tnos$¢ wyrazania emocji i zachowan asertywnych;

przejawy autoagresji wérdd uczniow;

niskie poczucie wtasnej wartosci, podatnos¢ na wpltywy rowiesnicze;

niski poziom motywacji;

nadwaga, otylos$¢ i nieprawidlowe nawyki zywieniowe;

brak dbatosci o higieng osobistg czesci uczniow:

zagrozenie  uzaleznieniami  behawioralnymi (Internet, gry komputerowe, media
spolecznosciowe);

zjawisko cyberprzemocy i niewlasciwego korzystania z technologii;

trudne sytuacje rodzinne i Zyciowe uczniow;

brak umiejetnosci wychowawcezych u czesei rodzicow;

niesystematyczne uczeszczanie ucznidw na zajecia lekcyjne.

Czynniki chroniace na nowy rok szkolny

skuteczna praca wychowawczo—profilaktyczna prowadzona przez nauczycieli;

wrazliwosé uczniéw na potrzeby innych, prawde i dobro;

swiadomos¢ uczniow w zakresie zagrozen wynikajacych z uzywania substancji
psychoaktywnych i nowych uzaleznien;

Zznajomos$¢ praw i obowiazkoéw ucznia;

wspieranie rozwoju kompetencji wychowawczych nauczycieli i rodzicéw poprzez materiaty,
warsztaty i wspotprace ze specjalistami;

przestrzeganie procedur postgpowania przez pracownikow szkoty;

silne wigzi rodzinne i wsparcie rodzicéw w procesie wychowania;

duze zaufanie uczniow do nauczycieli i innych pracownikéw szkoty:

systematyczna wspolpraca szkoly z rodzicami i instytucjami wspierajacymi;

dbanie o dobra atmosfere i prawidlowe relacje w spotecznosci szkolnej:
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poszanowanie prawa, tradycji, wartosci i autorytetow;
dyzury nauczycieli oraz monitoring wizyjny zwiekszajacy bezpieczenstwo;
dobra baza dydaktyczna;

otwartos¢ szkoly na wprowadzanie innowacyjnych metod pracy z uczniami.
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VL. Kierunki polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2025/2026

1. Myslenie analityczne, interdyscyplinarno$é

L]

¢wiczenia praktyczne: ukladanie prostych sekwencji, sortowanie, klasyfikowanie
przedmiotow,

doswiadczenia przyrodnicze ,.na zywo™ (np. podlewanie roslin, obserwacja wzrostu fasoli,
woda-16d—para),

zabawy matematyczne w sytuacjach dnia codziennego (liczenie produktow, odmierzanie wody

w kuchni szkolnej).

2. Edukacja obywatelska, postawy spoleczne

odgrywanie scenek z zycia codziennego (ustepowanie miejsca, proszenie o pomoc,
przechodzenie przez ulicg),

proste projekty klasowe: opieka nad roslinami w szkole, pomoc w porzadkowaniu sali,

Swigta i uroczystosci szkolne jako okazja do nauki wspolnoty i tradycji (Spiewanie hymnu,

udziat w apelach w formie dostosowanej).

3. Promocja zdrowego trybu zycia

praktyczne lekcje w kuchni szkolnej: przygotowanie prostych i zdrowych positkow,
zajecia ruchowe oparte na zabawie (tory przeszkéd, taniec, gry zrecznosciowe),
codzienne nawyki higieniczne — trening mycia rak, dbania o czystos¢ ubran 1 wygladu,

plakaty wykonane przez uczniéw o zdrowym jedzeniu i higienie.

4. Profilaktyka przemocy, wsparcie psychiczne

nauka wyrazania emocji za pomocg piktograméw, koloréw, prostych komunikatéw (,,zty —
dobry — smutny™),

zajgcia relaksacyjne: muzykoterapia, éwiczenia oddechowe, masazyki, bajkoterapia,
indywidualne rozmowy i wsparcie psychologa/pedagoga w prostych formach (obrazki, karty
emocji),

uczenie prostych sposobow na unikanie agresji (odejscie, zgloszenie dorostemu).

5. Higiena cyfrowa i bezpieczenstwo w sieci

korzystanie z tabletu czy komputera pod kontrola nauczyciela — nauka prostych aplikacji
edukacyjnych,

rozmowy o bezpiecznym korzystaniu z telefonu — co wolno, a czego nie, na przykladzie
obrazkow i historyjek,

ograniczony czas korzystania z urzadzen — wprowadzenie zasady ,,czas na komputer — czas na

zabawe ruchowg”,
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pokazanie, ze w sieci mogg by¢ ,.dobre” i ,,zle” tresci — z uzyciem piktogramow i historyjek
obrazkowych.

6. Promocja ksztalcenia zawodowego i doradztwo

trening umiejetnosci praktycznych: sprzatanie, proste prace kuchenne, ogrodnicze,

wizyty w zakladach pracy chronionej, gospodarstwach, warsztatach terapii zajeciowej,

proste zajecia z doradztwa zawodowego: ,,co lubig robi¢?”, ,,czym moge si¢ zajmowac?”,
¢wiczenie umiejetnosci spolecznych potrzebnych w pracy: punktualnosé, porzadkowanie

stanowiska.

7. Wspieranie kultury i jezyka polskiego

nauka pie$ni i piosenek patriotycznych w prostej, dostosowanej formie,
udzial w uroczystosciach szkolnych i lokalnych (np. Dzien Niepodlegtosci),

wykonywanie prac plastycznych nawigzujacych do tradycji i symboli narodowych.

8. Ocenianie ksztaltujace, metody aktywizujace

ocenianie w formie prostych pochwal stownych, nagréd rzeczowych lub symbolicznych
(naklejki, pieczatki),

informacja zwrotna przekazywana w prostych stowach i obrazkach,

stosowanie metod aktywizujgcych: drama, inscenizacja, zabawa ruchowa, praca plastyczna,

docenianie wysitku, a nie tylko efektu — np. pochwala za staranie sig.

str. 13



VIL. Cele ogélne

Dzialalno$¢ wychowaweza w szkole i placéwcee polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggnigcie

petnej dojrzalosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci

2)

3)

4)

pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i witalnosci, uksztaltowanie
postaw sprzyjajgcych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencii
i $wiadomoscei znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia
uczniéw (rodzicébw, nauczycieli i wychowawcoéw, specjalistbw w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wybordw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypelniania rél spolecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci  spolecznej w  sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu

spoleczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)
5)

wspoldziatanie calej spolecznodci szkoly na rzecz ksztaltowania i rozwijania u uczniéow
wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialnos¢ za wlasny
rozw0j naleza do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz
zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wérod uczniow i wychowankow poczucia wlasnej wartosci i sprawczosci,
wzmacnianie wsrdéd uczniow i wychowankow wiezi ze szkolg oraz spolecznoscig lokalng,
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6)

7)

8)

9

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankoéw i wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcéw i rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi
z réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejgtnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw lub
opiekunow,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udzialu
w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw

w zyciu spolecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej

1 $wiatowej,

11) wspieranie edukacji rowiedniczej i programéw réwiesniczych majgcych na celu modelowanie

postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako

szansy na ,zmiang¢” moggca przynie$¢ trwale wartosci, np. umiejetno$é zapobiegania
bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej
negatywnych skutkow (patrz: ,MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym”
aut. J. Flis, M. Debski).

13) ksztaltowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

1 umiejetnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowaweow

z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcéw na temat

prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania
wezesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekéw w celach

innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) budowanie wiedzy ucznidéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania

z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zaréwno w szkole, jak i poza szkola,
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z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i mlodziezy do
dziatan specjalistow,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

4) poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowej na
funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkola,

5) ksztaltowanie u uczniéw umieje¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

6) podnoszenie swiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu
mediow cyfrowych, w tym wiasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie
u ucznidw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

7) ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidw i wychowankéw
w konstruktywnym  podejmowaniu  decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

8) prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastgpczych, nowych substancji ﬁsychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

9) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania
srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepezych, nowych substancji

psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dzialalnos¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen
irozwigzywania  probleméw  zwigzanych z  uzywaniem  $rodkéw  odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkéw zastgpezych, nowych substancji psychoaktywnych, wpltywu
niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw
oraz ich rodzicoéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow
szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:
1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z  przeciwdzialaniem uzywaniu Srodkéw  odurzajacych,  substancji
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2)

3)

4)

5)

psychotropowych, S$rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich
rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania s$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankéw, ich
rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
problemdw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisow ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujacych
procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspélpracy szkoét

1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanis.

Dzialalno$¢ profilaktyezna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dzialan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancii
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i1 wychowankéw, u ktérych rozpoznano wezesne objawy uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepezych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie uczniéw i wychowankéw, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dzialan profilaktycznych wobec wszystkich

ucznidéw szkoty,
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Dzialania te obejmuja w szczegdlnosci:

1y

2)

3)

4)

5)

6)

7)

realizowanie wsréd uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dzialalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegOlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakeji zyciowej,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji o0s6b oddzialujgcych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wezesnego rozpoznawania objawéw depresji,
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym
mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu
srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastqpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem
przejawow kryzysu psychicznego, sigganiem po wlasciwa pomoc, udzielaniem adekwatnego
wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.
wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu
psychicznego, sigganiem po wlasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom

oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane

na:

e stworzenie uczniom przestrzeni do ksztaltowania umiejetnosci wspolpracy,

e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci, wzmacnianie

poczucia sprawczosci

¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,
» przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
e przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

¢ troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicéw.
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Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkéow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),
eliminowanie z zycia szkolnego autoagresji i agresji,

niebezpieczenstwa zwigzane 2z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komoérkowych i telewizji,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadezen
zyciowych, pomagajacych modym ludziom uksztaltowaé pozytywng tozsamosé,

uczenie sposobéw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatodci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym

srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.
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VIII. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidiowy poziom
pracy wychowawczej i opiekunczej szkoly,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczeg6lnodci organizacji harcerskich, ktérych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej,
wychowawczej, opiekuniczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespolem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadnos$cig Uczniowska, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$é dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistéw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w érodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢
udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekeyjnych do oczekiwan ucznidw w celu stworzenia
warunkéw do realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze
kontaktu bezposredniego uczniéw ze soba,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupekniajacej, sprawozdan), w miarg
mozliwoéci redukuje ich ilo$é, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby
odcigzyé kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji

z uczniami i klasami,
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czuwa nad intensyfikowaniem wspoipracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem,
psychologiem szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych
w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoly — pedagog, psycholog i inni
specjaliSci powinni aktywnie wlgcza¢c si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej
1 bezposredniego wsparcia uczniéw i rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli,
wspiera¢ ich w identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcéw, innych psychologow
czy pedagogdw, ktérym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze sami przezywaja
stan silnego przygnegbienia epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Rada Pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb w zakresie dzialan

profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow po
okresie dtugotrwalej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z réwiesnikami,
dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw, dokonuje
wyboru programow profilaktycznych wspierajacych uczniow psychicznie iuczacych
umieje¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajgcych sie warunkow
nauki,

opracowuje  projekt programu  wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscig oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

. Nauczyciele:

* wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,

uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reagujg na obecnos¢ w szkole os6b obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja

zagrozenie dla ucznia,
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reaguja (wg istniejgcych w szkole procedur) w sytuacji, gdy wyczuja won alkoholu albo
objawy uzycia innych substancji psychoaktywnych od rodzica, opiekuna prawnego,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spolecznego i uzaleznien uczniéow,
w tym uzaleznien od technologii cyfrowych,

przestrzegaja obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na
swoich zajeciach,

wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia,

respektujg i wykonuja zalecania zawarte w orzeczeniach wydawanych przez PP-P.

. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow i mozliwosci oraz przyczyny ich ewentualnych
niepowodzen,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreél(;nych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzglgdniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowujg sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow 2z prawem wewngtrzszkolnym .
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg czlonkami zespotu funkcjonujacych w szkole i wykonujg zadania zlecone przez lidera
zespotu,

oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami, '

wspolpracujg z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniéow, pedagogiem
szkolnym, psychologiem szkolnym oraz innymi specjalistami pracujacymi z uczniami,
wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich ucznidow i ich rodzicéw,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,
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podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

pisza opinie do sgdu oraz innych instytucji dzialajacych na rzecz dzieci i mtodziezy,

przy wspolpracy z pedagogiem, psychologiem szkolnym uczestniczag w spotkaniach
z kuratorami sgdowymi, pracownikami socjalnymi i innymi,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

dbajg o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,

wyposazajg ucznidéw w umiejetnosei radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

realizujag zadania w zakresie profilaktyki i wychowania we wspélpracy z rodzicami,
pedagogiem i psychologiem,

prowadzg formy pomocy pedagogicznej i dydaktycznej dla rodzicow,

podejmuja dzialania wychowawczo — profilaktyczne wynikajace z PW-P szkoty.

. Zespoly funkcjonujace w szkole (Team’y)

[ ]

analizuje i rozwigzuje biezgce problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym
rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnogci wychowawczej
i profilaktycznej szkoly,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb danej szkoly

. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej ucznidw,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspOlpracuje z rodzicami uczniéw potrzebujacymi szczegdlnej troski wychowawczej lub
stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly
i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig

psychologiczno-pedagogiczng,
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wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
probleméw uczniéw, w tym wczesnych objawéw depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami,' a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
uczniow i rodzicow, shuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu
probleméw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogéw, ktérym trudno
jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia
epidemia, przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spolecznosci szkolnej jako czynnika zwiekszajgcego skuteczno$é i efektywnosé

udzielanego wsparcia.

7. Rodzice:

wspohtworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkole,

zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspodlpracuja z wychowawceg klasy i innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,

dbajg o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow - uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

8. Samorzadno$¢ uczniowska:

jest wspolorganizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoly, dzialalnosci o$wiatowej,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwosciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
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reprezentuje postawy i potrzeby $rodowiska uczniowskiego,

propaguje ideg samorzadnoéci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

. Pielegniarka szkolna:

e dokonywanie profilaktycznych badan bilansowych - przesiewowych stanu zdrowia
uczniow

e prowadzenie zaje¢ z uczniami na temat zdrowego stylu zycia, profilaktyki uzaleznien,
radzenia sobie ze stresem i innych wynikajacych z biezacych potrzeb

e realizacja programéw zdrowotnych

* propagowanie informacji dotyczacych profilaktyki chordb, organizowanie gazetek

Sciennych na temat zdrowia pracownikow i uczniéw
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IX. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026

Wrzesien

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2025/2026

Dzien chlopaka
Europejski Tydzien Sportu

Pazdziernik

[ ]

Dzien Edukacji Narodowej
Pasowanie na ucznia
Wybory samorzadnosci uczniowskiej

Pola nadziei (Edycja jesienna)

V miedzynarodowa edycja IX ogdélnopolskiej akeji bicia rekordu czytanie na przerwie

Listopad

[ ]

Swieto niepodlegtosci

Andrzejki (Szkolne)

Grudzien

Mikotajki (Szkolne)
Koncert Bozonarodzeniowy
Razem na $wieta - My

Sportowy Kalendarz Adwentowy

Kiermasz Bozonarodzeniowy Stowarzyszenie

Styczen

Bal karnawatowy (szkolny)
Akcja Géra Grosza
Orszak Trzech Kroli

Luty

Poczta Walentynkowa

Zimowa Olimpiada

Marzec

Dzien kobiet

Rekolekcje

(21.03) Dzien kolorowej skarpetki
Europejski dzien logopedy
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Kwiecien

e Razem na $wigta Wyjscie do Hospicjum

o Dzien Swiadomosci Autyzmu

e Powiatowe Targi Edukacyjne

e Apel szkolny 1-3 maj

Maj

e Tydzien aktywnodci fizycznej/aktywne $rody
* Pola Nadziei (Edycja wiosenna)

Czerwiec

e Dzien Dziecka

e Uroczyste Zakonczenie Roku Szkolnego
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X. Szczegblowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

Obszar Cele szczegolowe Dzialania w szkole Wskazniki osiggniecia
Rozwéj 1. Rozwijanie Zajecia rozwijajgce pasje 1 Uczniowie biorg udziat w
intelektualny | mozliwosci, uzdolnierr | talenty. zajeciach dodatkowych.

1 zainteresowan Inspirowanie wlasng postawa | Uczniowie prezentuja
uczniow. nauczycieli. swoje prace, umiejetnoscei.
2. Zapewnienie Indywidualizacja pracy. Uczniowie objeci pomoca
pomocy uczniom Zajecia rewalidacyjne i 0siagaja postepy.
wymagajacym terapeutyczne. Regularna realizacja zajec¢
wsparcia. rewalidacyjnych.
3. Podnoszenie Motywowanie uczniow i Wzrost frekwencji.
frekwencji uczniow. rodzicow. Obnizenie liczby spéznien
Monitorowanie obecnosci. i nieusprawiedliwionych
nieobecnosci.
Rozwdj 1. Integracja zespolow | Zajegcia integracyjne, zabawy | Uczniowie chetnie
spoleczny klasowych. grupowe. uczestnicza w zajeciach.
Zmniegjszenie liczby
konfliktow w klasach.
2. Respektowanie Lekcje wychowawcze nt. Uczniowie przestrzegaja
obowigzujacych norm. | zasad. zasad w szkole.
Konsekwentne stosowanie Spadek liczby uwag
regul. dotyczacych zachowania.
3. Rozwijanie postaw | Udzial w akcjach Uczniowie uczestniczg w
prospotecznych i pomocowych. akcjach (lista, zdjecia,
wolontariatu. Pomoc kolegom, sprawozdania).
przygotowywanie Uczniowie pomagaja
upominkow. stabszym réwiesnikom.
4. Ksztaltowanie Scenki, ¢wiczenia z Uczniowie potrafia
umiejetnosci psychologiem/pedagogiem. zwrocic sig z prosba,
komunikacyjnych. podziekowaniem.
Zwigkszona liczba
pozytywnych interakcji.
5. Przypominanie i Zapoznanie uczniow i Uczniowie i rodzice znajg
realizacja standardéw | rodzicow ze standardami. zasady ochrony
ochrony matoletnich. | Przypominanie pracownikom | maloletnich.
procedur bezpieczenstwa. Pracownicy stosujg
Wdrazanie dziatan zgodnych | procedury w praktyce.
z dokumentem.
Rozwdj 1. Ksztattowanie Zajecia sportowe, spacery, Uczniowie aktywnie
fizyczny zachowan zabawy ruchowe. uczestniczg w zajeciach
prozdrowotnych. ruchowych.
Wazrost sprawnosci
fizycznej uczniow.
2. Zajecia 2 godziny zaje¢ w semestrze. | Dokumentacja zajec.
prozdrowotne z Uczniowie znaja
pielegniarka. podstawowe zasady

higieny i zdrowia.

3. Uswiadamianie
zaleznosci stylu zycia
1 zdrowia.

Pogadanki, projekty
edukacyjne.

Uczniowie wskazuja
zdrowe i niezdrowe
nawyki.

4. Modelowanie

Trening codziennych

Uczniowie stosuja

str. 28




higieny osobiste;j. nawykow higienicznych. podstawowe zasady
higieny.

5. Profilaktyka Warsztaty nt. odzywiania. Uczniowie rozrozniajg

nadwagi i otytosci. Zajecia kulinarne. produkty zdrowe i
niezdrowe.

6. Program Szkoty
Promujacej Zdrowie.

Akcje prozdrowotne,
wspolpraca z instytucjami.

Dokumentacja udziatu
szkoly w programie.

Rozwaj 1. Budowanie Cwiczenia wzmacniajgce Uczniowie chetniej
emocjonalny | pozytywnego obrazu | poczucie warto$ci. podejmujg aktywnosci.
wlasnej osoby. Wzrost liczby
pozytywnych opinii o
sobie.
2. Samoocena i Zajecia psychoedukacyjne. Uczniowie potrafig
rozpoznawanie wskazaé. co robia dobrze.
predyspozycji.
3. Wskazywanie Cwiczenia z kartami pracy, Uczniowie potrafig
mocnych i stabych TOZMOWY. wymieni¢ mocne i stabe
stron. strony.
4. Wskazanie zrodet Informowanie uczniéow o Uczniowie wiedza, do
pomocy. osobach wspierajacych. kogo moga si¢ zwrdci¢ w
trudnej sytuacji.
Rozwdj 1. Upowszechnianie Lekcje wychowawcze, Uczniowie wymieniajg
duchowy wiedzy o normach i pogadanki. zasady obowigzujace w

warto$ciach.

szkole.

2. Zapoznawanie

Spotkania z rodzicami,

Rodzice i uczniowie znaja

ucznidw i rodzicow z | prezentacje. regulaminy i wartosci
systemem wartosci. szkoty.
3. Ksztaltowanie Modelowanie pozytywnych Zwigkszenie liczby

zachowan zgodnych z
warto$ciami.

postaw, nagrody.

pozytywnych zachowan.

4. Budowanie
tozsamosci regionalnej
i narodowe;j.

Udzial w uroczysto$ciach i
projektach.

Uczniowie uczestniczg w
$wietach i uroczystosciach.
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XI. Szczegélowe cele profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2025/2026

Obszar Cel szczegolowy Dzialania Wskazniki
realizacji
Promocja Kontynuacja i Akcje 1 projekty promujgce | Dokumentacja akcji,
zdrowia propagowanie dziatan zdrowie. zdjecia,
fizycznego prozdrowotnych. Wspotpraca ze ,,Szkolg sprawozdania.
Promujaca Zdrowie™.
Promowanie zdrowego Warsztaty kulinarne i Uczniowie
stylu zycia ze szczegdlnym | sportowe. rozrozniajg zdrowe i
uwzglednieniem problemu | Zajecia praktyczne nt. niezdrowe nawyki.
nadwagi i otytosci. zdrowego odzywiania i
higieny.
Us$wiadamianie rodzicow i | Spotkania z rodzicami. Obecnos¢ rodzicow
zachecanie do udzialu Prelekcje nt. zdrowia. na zebraniach.
dzieci w zajeciach Informacja zwrotna
sportowych i od rodzicéw.
prozdrowotnych poza
szkolg.
Profilaktyka Ksztaltowanie Cwiczenia wzmacniajgce Uczniowie potrafig
emocjonalna pozytywnego obrazu samooceng. wskazac swoje
wiasnej osoby i poczucia Pochwaty, nagrody, mocne strony.
wlasnej wartoéci. informacja zwrotna.
Profilaktyka zdrowia Zajecia psychoedukacyjne | Dokumentacja zajec.
psychicznego — radzenie prowadzone przez Uczniowie potrafig
sobie z emocjami i stresem. | psychologa/pedagoga (1h w | wskazaé sposoby
semestrze kazda klasa). radzenia sobie ze
stresem.
Rozwdj Rozwijanie postaw Akcje: Pola Nadziei, Udzial uczniow w
spoleczny i prospolecznych i Szlachetna Paczka, Gora akcjach.
bezpieczenstwo | zaangazowania w Grosza, pomoc kolegom i | Sprawozdania z
wolontariat. seniorom. wolontariatu.
Integracja zespolow Zajecia integracyjne w Wzrost poczucia
klasowych i budowanie klasach. bezpieczenstwa i
ozytywnych relacji. Gry i zabawy grupowe. zaufania w klasie.
Przypominanie i realizacja | Zapoznawanie uczniow, Uczniowie i rodzice
standardéw ochrony rodzicow i pracownikow ze | wiedza, do kogo
matoletnich. standardami. mogg zwrocic sig o
Przypominanie procedur pomoc.
bezpieczenstwa. * Pracownicy stosuja
procedury.
Profilaktyka Promowanie higieny Zajecia nt. bezpiecznego Uczniowie znajg
cyfrowa cyfrowej i bezpiecznego korzystania z sieci. zasady korzystania z

korzystania z internetu.

Historyjki obrazkowe,
pogadanki, warsztaty.

internetu.

Ograniczanie ryzyka
uzaleznienia od gier i

Wprowadzanie zasad
réwnowagi migdzy

Uczniowie stosujg
si¢ do ustalonych

mediéw aktywnoscig cyfrowg a zasad. Rodzice

spotecznosciowych. fizyczna. potwierdzajg
Informowanie rodzicow o | znajomos¢ zalecen.
zagrozeniach.
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XIIL Przyklad Harmonogramu wybranych dzialan do realizacji w klasach.

Sfera Zadania Forma realizacji Osoby Termin
odpowiedzialne realizacji
Promocja Nauka zdrowych | Warsztaty kulinarne, | Nauczyciele, Zgodnie z
zdrowego nawykow gazetki, wspdlne pielegniarka, planami
trybu zycia zywieniowych. przygotowanie wychowawcey. miesigcznymi.
(fizyczna) prostych positkow.

Profilaktyka Zajecia ruchowe w Nauczyciele WF, | Caty rok,

nadwagi i formie zabawy, tory | wychowawcy. systematycznie.

otytosci. przeszkdd, spacery.

Nauka higieny Trening codziennych | Wychowawcy, Codziennie,

osobiste;j. czynnosci (mycie pielegniarka. kontrola
ragk, dbanie o systematyczna.
wyglad), plakaty
obrazkowe.

Rozwdj Nauka Pogadanki z Wychowawcy. Listopad, luty
umiejetnosci bezpiecznego obrazkami, filmy (Dzien
cyfrowych korzystania z edukacyjne, proste Bezpiecznego

Internetu. ¢wiczenia na tablicy Internetu)
multimedialnej.

Higiena cyfrowa. | Wprowadzanie zasad | Wychowawcy, Caty rok,
réwnowagi (czas terapeuci. przypomnienia
komputerowy — czas co miesige.
ruchu), zajecia
praktyczne.

Ochrona Profilaktyka Zajecia relaksacyjne, | Psycholog, Wg potrzeb.
zdrowia stresu i napigc muzykoterapia, pedagog,
psychicznego | emocjonalnych. bajkoterapia. wychowawcy,

nauczyciel

biblioteki.

Budowanie Spotkania Pedagog, Wg potrzeb. Caly

poczucia indywidualne z wychowawcy. rok.

bezpieczenstwa. pedagogiem,
wsparcie
wychowawcy.
Rozwdj Ksztattowanie Cwiczenia Wychowawcy, Caty rok.
emocjonalny pozytywnego wzmacniajgce terapeuci.

obrazu wlasnej poczucie wartosci,

osoby. pochwaty,
naklejki/nagrody.

Nauka Praca z kartami Wychowawcy, Wg potrzeb,

rozpoznawania emocji, psycholog. zgodnie z

emocji. piktogramami, planami
odgrywanie scenek. miesigcznymi.

Rozwdj Integracja Zabawy grupowe, Wychowawecy, Wrzesien, dalej
spoleczny zespolow wycieczki, wspdlne | nauczyciele wg potrzeb.
klasowych prace plastyczne. wspomagajacy.

Wolontariat Proste akcje: zbiorka | Opiekun Akcje

szkolny. nakretek, karmy dla | wolontariatu, caloroczne.
zwierzat, wychowawcy.
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przygotowanie kartek
dla seniorow.

Standardy Pogadanki w Dyrektor, Pazdziernik +
ochrony prostych formach, pedagog, przypomnienia w
maloletnich, informowanie wychowawcy. ciaggu roku.
ucznidw i rodzicoOw o
procedurach.
Rozwdj Ksztaltowanie Pogadanki, scenki Wychowawcy, Caty rok.
moralny postaw zgodnych | sytuacyjne, terapeuci.
z wartosciami modelowanie
szkoty, zachowan.
Budowanie Udziat w Wychowawcy, Zgodnie z
tozsamosci uroczystosciach terapeuci. kalendarzem
regionalnej i szkolnych, $piewanie uroczystosci.
narodowe;j hymnu,
wykonywanie
dekoracji.
Rozwoj Rozwijanie Zajecia praktyczne: | Wychowawcy, Caty rok.
intelektualny | zainteresowan i ogrodnicze, nauczyciele
uzdolnien plastyczne, kulinarne. | uczacy w
zespolach
klasowych.
Wsparcie uczniéow | Indywidualizacja Terapeuci, Caly rok.
wymagajacych pracy, zajecia specjalisci.
pomocy rewalidacyjne 1
terapeutyczne.
Podnoszenie Motywowanie Wychowawcy, Ewaluacja
frekwencji uczniéw i rodzicow, | pedagog, dyrektor. | semestralna.
uczniéw monitorowanie
obecnosci.
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XII. KLASOWE PROGRAMY WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE
PRZEDSTAWIONE SA W UJEDNOLICONEJ FORMIE W POSTACI TABELI:

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY KLASY ...
na rok szkolny .../ ...
o  Wychowawea KIasy: ....ivsvessisesvsossonsonsssnsvanerasss

1. Cele ogoélne programu

L el s s s L bl S la it ol e b absnas
7 LT oo AORUPTI | NN S URRRTURURRMNN NS B S0 T M R
i TN A0, L SRS RO el 18 MO Do .| . | B 1R
2. Cele szczegélowe (do uzupelnienia)
o W obszarze rozwoju inteleKtualnego: ...............c.ccocviiveiiiiiiiiciecs e
o W obszarze rozwoju Spolecznego: ...........c.cococevveiineiiinsinnseeee e
o W obszarze rozwoju emocjonalnego: ................ccoceevevveereeeeieecieceee e
o W obszarze rozwoju moralnego/duchowego: ..............cccoveeeiiiciciicncrceennen,
» W obszarze zdrowia fizycznego i profilaktyki: ..............cccoociiiniiiiiniiiiinn,
e W obszarze umieje¢tnosci cyfrowych i bezpieczenstwa w sieci: ...............c.........

3. Zadania i dzialania wychowawczo—profilaktyczne (do uzupeknienia w tabeli)

Obszar Zadania Forma Osoby Termin

realizacji odpowiedzialne realizacji

Rozwdj spoteczny

Rozwoj emocjonalny

Rozwd¢j fizyczny

Rozwdj intelektualny

Rozw6j moralny/duchowy

Umiejetnosci cyfrowe

Bezpieczenstwo (w tym standardy
ochrony matoletnich)

4. Wspélpraca z rodzicami
& Oty WPOIDTARY S beins it il e oo b ihitisnsatmasts devasusssadsniarhdison sbues

¢ Tematyka Spotkail Z TOAZICAINLL ......c..vrereseerssemreresesnassrionsrsssersssssssasssseraonns
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XIV. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Wszyscy realizatorzy Programu Wychowawczo — Profilaktycznego dokonujg odpowiednich zapisow
w dziennikach lekcyjnych, zajg¢ pozalekcyjnych i innych dokumentach szkolnych. Oprocz tego
gromadza w teczkach wychowawcy klasowego dokumenty szkolne, wlasne badania uczniéw, ankiety
itp.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzgcych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji, sprawozdan wychowawcéw z realizacji klasowych programéw

wychowawczo — profilaktycznych,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérod rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach funkcjonujacych w szkole,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt ds. Ewaluacji
programu wychowawczo-profilaktycznego powolany przez dyrektora. Zadaniem Zespolu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikoéw. Z wynikami prac

zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Program wychowawczo—profilaktyczny Zespotu Szkét Specjalnych im. Marii Grzegorzewskiej na rok
szkolny 2025/2026 zostal uchwalony przez Rade Rodzicéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczng
dnia 24 wrze$nia 2025r, zgodnie z art. 26 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo os$wiatowe

tekst jednolity: Dz. U. z 2025 r., poz. 1043 i 1160).
VEKHARRntE i ) DYREKTOR @
Zespoltu 5z r~ petjalnych
~ [ mgr Marzeng abuda
Lue. pole Moogrs, £ f\mﬁ« ........................
Rada Rodzicow Lider zespotu P Dyrektor
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